Vereinsliste KDK

Bezirk Westfalen

Fon:
Fax:

8006

Handy:

Mail:

Homepage:

KSV Bochum 1898 e.V.

Jorg Nuter

Im Ostholz 26
44879 Bochum
0234-476635
02327-974975

j.thimm@arcor.de

Bruno Piotrowski
Eisenstral3e 13
44799 Bochum
0234-771740

Trainingsstatte

Fon:

Fon:
Fax:

8025

Handy:

Mail:

Homepage:

Harpener Heide 5 44805 Bochum
Mo-Fr. 9-12/16-21.30
0234-5409507

VFB 48/64 Huls e.V.
Gunther Thiel

Am Alten Sportplatz 14
45770 Marl
02365-36885

Gunther Thiel

Am Alten Sportplatz 14
45770 Marl
02365-36885

Trainingsstatte

Sportanlage Hils Infracor
Mo.Mi.Fr. 14-20 Uhr

Fon: 02365-492916

AC Goliath 20 e.V. Mengede
8026 Ulrike Hein Ulrike Hein

Adalmundstr. 23 Adalmundstr. 23
44359 Dortmund 44359 Dortmund

Fon: 0231-33020 0231-33020

Fax: 0231-3339330 0231-3339330

Handy:

Mail: georg.hein@t-online.de georg.hein@t-online.de

Homepage: www. Ac-goliath.de

Trainingsstatte

Fon:

Karl-Schurzstr. 1744359
Dortmund

Mo-Fr. 17-21 Uhr
0231-356353




8030

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

TV Rhede 1925 e.V.
Rainer Schlutter
Kdrnerstr. 29
46414 Rhede
02872-949312
02872-9319456

gewichtheben@tv-rhede.de

www.tv-rhede.de

Ewald Kamps

Am Forsthaus 150
46414 Rhede
02872-4604

Trainingsstatte

Mo.+Mi. 19.30-21.30 Uhr Do 15-
17 Uhr Fr. 19-21

Am Sportzentrum 1 *46414
Rhede

Fon: 02872-5237
TV Jahn Siegen
8031 Bernd Fechtner Bernd Fechtner
Am Lohgraben 55 Am Lohgraben 55
57074 Siegen 57074 Siegen
Fon: 0271-2380502 0271-2380502
Fax: 2712380501 2712380501
Handy:
Mail: optikfechner@t-online.de optikfechner@t-online.de
Homepage:

Trainingsstatte

Fon:

8032

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

Diemstral3e 12*57072 Siegen
Mo .-Mi-Fr. 16-20 Uhr

Athletic-Club Soest e.V.

Peter Mehl
Postgasse 7
59494 Soest
02921-33650
02921-3511200

acsoestev@t-online.de

www.AC-Soest.de

Trainingsstatte

Fon:

Gerhard Oertel
Schonekindstraflle 40
59494 Soest
02925-4170
02921-3511200

Trainingszentrum Kurze
Str.17a*59494 Soest

Mo-Fr. 16-17Uhr / 20-22 Uhr
02921-9817028 (Bodymax)




Fon:
Fax:

8033

Handy:

Mail:

Homepage:

SV 14/19 Westerholt

Eduard Ignaszak
Wallmannstr. 25
46240 Bottrop
02041-44760
02041-44760

Franz Suberkrib

Dr. Lowensteinstralie 22
45699 Herten
02366-1200
0170-5455270

franzsueberkrueb@gmx.de

Trainingsstatte

TZ Ernst-Reuterplatz 45697
Herten

Mo .-Fr. 16-21 Uhr Sa. 11-13
Uhr

Fon: 02366-34742

KSV Fitnesskreis Witten
8034 Klaus Stebner Klaus Stebner

Poststr. 10 Poststr. 10
58452 Witten 58452 Witten

Fon: 02302-56304 02302-56304

Fax: 02302-56304 02302-56304

Handy:

Mail: mail@fithesskreis.de mail@fithesskreis.de

Homepage: www.fitnesskreis.de

Trainingsstatte

PoststralRe 10*58452 Witten
Mo-Fr 14-21 Uhr

Fon: 02302-56304

AC 1988 Liinen e.V.
8041 Peter Liedtke

Im Engelbrauck 4
44532 Linen

Fon: 02306-13159

Fax: 02306-14930

Handy:

Mail:

Homepage:

Trainingsstatte

Fon:




8046

Fon:

Fax:

Handy:

Mail:
Homepage:
Trainingsstatte

Fon:

AC Siegen e.V.
Iris Kunkel
Hochstr. 5a
57076 Siegen
0271-71994
0271-3131460

winklerdeko@nexgo.de

www.acsiegen.de

Iris Kunkel
Hochstr. 5a
57076 Siegen
0271-71994
0271-3131460




8057

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

ASC Stemwede e.V.

Hans-Peter Knoll
Obere Linnert
32351 Stemwede
05457-591
05474-9044

Trainingsstatte

Fon:

8061

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

Strong Body Bochum

Mike Friese

Berggate 69

44809 Bochum
0162-8395437 /01759168941

Www.strong-body.de

Trainingsstatte

Jakubzig, Thomas
Schwalbengrund 23
44807Bochum

Fon:

KSV Lippe/Bad Salzuflen e.V.
8062 Eduard Tepper Andrej Hermann

Ehlenbrucherstrale 113 Weidenstralle 1
32791 Lage 32791 Lage

Fon:

Fax:

Handy: 1608329158

Mail: eddy-tepper@gmx.de

Homepage:

Trainingsstatte

Fon:

Im Neuen Land 39 32107 Bad
Salzuflen

Mo-Fr. 17-19.00 Uhr

0160-8329158




Niederrhein

8010

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

Powerlifting Duisburg e.V.
Gunter Runniger
Friedenstr. 89

47053 Duisburg
0203-666147 /0203-61849 d
0203-62941

g.runniger@gmx.de

Gunter Runniger
Friedenstr. 89

47053 Duisburg
0203-666147 /0203-61849d
0203-62941

Trainingsstatte

Fon:

Postanschrift

Kontakt Kraftdreikampf

8011

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

TAV Germania 04 Dusseldorf
Armin Kasimir
Erwin-Rommel-Str. 28

40470 Dusseldorf
0211-628225

0211-66964979
0175-8088263
armin.k@ik27.de

Armin Kasimir
Erwin-Rommel-Str. 28
40470 Dusseldorf
0211-628225
0211-66964979
0175-8088263
armin.k@ik27.de

Trainingsstatte

Turnhalle Benderstr.78 40625
D'dorf

Mo-Mi-Fr 18.00-21.00

Fon: 0175-8088263

8013 KSV 1920 Essen -Borbeck e.V.
Hermann Wibbe
Hugo-Knippen-Str. 3
45357 Essen

Fon: 0201-2018565d / 0201-693545p

Fax: 0201-2018693

Handy:

Mail:

Homepage:

Trainingsstatte

Fon:

GermaniastralRe 131*5355
Di.+Fr. 18-22 Uhr So 10-13 Uhr




8015

Fon:

Fax:

Handy:
Mail:
Homepage:

KSV Essen 1888 e.V.
Jurgen Flintrop
Moltkestral3e 71
45138 Essen
0201-274306

0201-753709(Fax Gottschalk)

0179-4699758
jirgen-flintrop@gmx.de

www.ksvessen88.de

Trainingsstatte

Udo Hartmann
HannoverstraRe 14 b
44651 Herne
02325-32302

u.hartmann@tmr-online.de

Steeler Str.38*45127 Essen
Di.+Fr. 17-21.00Uhr

Fon:
8019 ASV Adler e.V. Pfalzdorf
Horst Johann Horst Johann
Radmacherstr. 3 Radmacherstr. 3
47574 Goch 47574 Goch
Fon: 02823-4463 oder 18593 02823-4463 oder 18593
Fax: 02823-4790 02823-4790
Handy:
Mail: HJohannGoch@t-online.de HJohannGoch@t-online.de
Homepage:

Trainingsstatte

Sportanlage Leeger Weezer
Weg*47574 Goch

Mo .-Mi.-Fr. 16.30-18.30 Uhr

Fon:

8021 AC Homberg 70 e.V.
Hans-Jirgen Bongartz Herbert Bonk
Brickenstr. 16 AsbergerstralRe 52a
47198 Duisburg 47198 Duisburg

Fon: 02066-7745 02066-30210

Fax:

Handy:

Mail:

Homepage:

Trainingsstatte

Fon:

Turnhalle Saarstr.*47198
Duisburg

Mo-Mi-Fr 16.45-19.45




8024 Kolner Athletenclub 1882

Hans Ehlenz Steffen Romahn
Tannenbergstr. 23 Gelsenkirchener Strafle 23
51465 Bergisch Gladbach 50735 Kdln

Fon: 02202-51354 0221-7609161

Fax: 02202-22593

Handy:

Mail:

Homepage:

Hallenbad*Friedr.Karl-
Trainingsstatte |Str.*50674 K6In-Nippes

Mo-Fr 17.30-19.30 Uhr

Fon:




