
Kampfrichterausbildung zur Bezirkslizenz im Kraftdreikampf 

 

 

wann:  Am 28.01.2012    Beginn 10.00 Uhr Ende 17.00 Uhr 

 

wo:  Beim SV Westerholt, in den Trainingsräumen Willy-Brandt-Realschule, 

   Ernst-Reuter-Platz 10-20, Eingang von der Weddingstr. in 45699 Herten 

 

wer:  Jeder der Mitglied in einem KDK-Verein ist, der dem BVDK angehört. 

   Der Kampfrichter sollte 18 Jahre sein, darf an keinen Wettkämpfen anderer 

   Verbände teilnehmen, sollte Zeit haben bei Wettkämpfen als Kampfrichter 

   teilzunehmen. 

 

Vorbereitung: 

 

Da der umfangreiche Stoff nicht an einem Tage gelernt und geprüft werden kann ist eine 

private Vorbereitung nötig. Das Regelwerk kann auf der www.BVDK.de Seite runtergeladen 

werden. Man geht wie folgt vor: 

BDVK Seite aufrufen, auf der Startseite unten links das IPF-Logo anklicken. Auf der IPF-Seite 

oben in dem Foto auf Downloads gehen, auf der Seite Downloads unter dem Foto, Rules und 

dann technical Rules anklicken. Dann geht eine Seite auf, auf der das Regelwerk in allen 

Sprachen durch anklicken heruntergeladen werden kann. Dort die German Version Stand 

12.06.2011 öffnen und die 77 Seiten ausdrucken. Am einfachsten ist es das Regelwerk in 

schwarz-weiß und nicht in Farbe auszudrucken, da in rot die Änderungen gegenüber dem 

alten Regelwerk gezeigt werden, was den Anfänger nur verwirrt.  

Ist jemand nicht in der Lage das Regelwerk auszudrucken, soll er sich bei mir melden, dann 

werde ich das gegen Erstattung der Unkosten erledigen. 

 

Für die Vorbereitung reicht es, wenn man die Unterlagen bis zur Seite 50 durchliest, 

besonders wichtig ist der Punkt 6, die Kraftdreikampfdisziplin und die Regeln der 

Ausführung. 

 

Anmeldung:  G.Runniger@gmx.de, Günter Runniger, Friedenstr. 89, 47053 Duisburg 

   Telefon: 0203-666147 bis zum 21.01.2012 

 

Kosten: Für den Ausweis werden 2 Passbilder und 15,00 EUR für die  Ausstellung des    

   Ausweises benötigt. Dieses wird vor Ort  eingesammelt. 

 

 

 

 

Günter Runniger 

Sportwart KDK und Kampfrichterobmann KDK 


