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Witten - 15.10.2011

Name Verein JG KG Relativ 1. V. 2. V. 3. V. Bestw. Platz Rel.

Männer-Jugend B
bis 53 kg

Ehmke Justin Powerlifting Duisburg 1996 45,0 1,1531 45,0 52,5 57,5 57,5 1 66,30

bis 66 kg

Bechthold Edgar KSV Lippe 1996 61,7 0,8317 50,0 60,0 70,0 70,0 1 58,22

bis 105 kg

Jäger Kevin Powerlifting Duisburg 1995 104,6 0,5984 200,0 -205,0 205,0 205,0 1 122,67

plus 120 kg

Szopinski Keno Powerlifting Duisburg 1996 142,5 0,5573 105,0 112,5 120,0 120,0 1 66,88

Männer-Jugend A
bis 66 kg

Haas Tobias KSV Bochum 1994 59,7 0,8568 115,0 -120,0 120,0 120,0 1 102,82

Brucculeri Marco KSV Bochum 1994 61,8 0,8305 75,0 80,0 85,0 85,0 2 70,59

bis 74 kg

Steger Tom Bo KSV Fitnesskreis 1994 67,7 0,7692 92,5 97,5 -100,0 97,5 1 75,00

bis 83 kg

Ewald Mats AC Homberg 1993 82,5 0,6694 135,0 140,0 145,0 145,0 1 97,06

Bechthold Artur KSV Lippe 1994 76,7 0,7017 115,0 -122,5 -122,5 115,0 2 80,70

bis 93 kg

Weber Arnold KSV Lippe 1994 86,0 0,654 100,0 -110,0 -110,0 100,0 1 65,40

Junioren
bis 59 kg

Filippov Dimitri KSV Lippe 1990 54,3 0,9386 115,0 -117,5 117,5 117,5 1 110,29

bis 74 kg

Pobivanez Victor KSV Lippe 1991 72,1 0,733 135,0 145,0 150,0 150,0 1 109,95

Fakiroglu Onur KSV Lippe 1989 73,2 0,7249 120,0 125,0 130,0 130,0 2 94,24

bis 83 kg

Hermann Harry KSV Lippe 1989 76,5 0,7029 130,0 140,0 147,5 147,5 1 103,68

bis 93 kg

Wrobel Dominick KSV Bochum 1988 89,9 0,6388 125,0 130,0 132,5 132,5 1 84,64

bis 105 kg

Ritzrow Lukas KSO Silberrücken 1992 98,7 0,6118 -212,5 212,5 -220,0 212,5 1 130,01

bis 120 kg

Fleissner Malte AC Siegen 1988 107,2 0,5933 187,5 195,0 200,0 200,0 1 118,66

plus 120 kg

Keil Daniel KSV Krefeld 1989 135,4 0,5617 220,0 230,0 - 230,0 1 129,19



Frauen - Aktive
plus 84 kg

Bockholt Nicole Powerlifting Duisburg 1977 102,3 0,8273 82,5 87,5 92,5 92,5 1 76,53

Frauen - AK I
bis 72 kg

Kunkel Iris AC Siegen 1964 63,3 1,0701 80,0 105,0 -110,0 105,0 1 112,36

Name Verein JG KG Relativ 1. V. 2. V. 3. V. Bestw. Platz Rel.

Altersklasse I
bis 83 kg

Smolczyk Jan Powerlifting Duisburg 1970 80,4 0,6806 150,0 157,5 162,5 162,5 1 110,60

bis 105 kg

Dilbat Rolf Powerlifting Duisburg 1963 99,0 0,6111 235,0 250,0 -255,0 250,0 1 152,78

Altersklasse II
bis 83 kg

Ebelt Günter KSV Lippe 1960 81,5 0,6749 155,0 -160,0 -160,0 155,0 1 104,61

bis 93 kg

Lange Jürgen TV Röhlinghausen 1958 90,9 0,6352 140,0 -150,0 - 140,0 1 88,93

bis 105 kg

Kapplinghaus Stefan Powerlifting Duisburg 1956 97,9 0,6139 120,0 125,0 -127,5 125,0 1 76,74

bis 120 kg

Dörfert Uwe Powerlifting Duisburg 1959 118,3 0,5811 185,0 -195,0 -195,0 185,0 1 107,50

Altersklasse III
bis 83 kg

Maier Rudi Powerlifting Duisburg 1949 83,0 0,6675 155,0 160,0 -165,0 160,0 1 106,80

bis 93 kg

Bonk Herbert AC Homberg 1944 84,1 0,6624 115,0 125,0 -130,0 125,0 1 82,80

bis 120 kg

Paulik Werner Powerlifting Duisburg 1946 114,5 0,5817 90,0 92,5 -95,0 92,5 1 53,81

Altersklasse IV
bis 74 kg

Page Josef KSV Bochum 1940 74,0 0,7193 -80,0 80,0 85,0 85,0 1 61,14

bis 93 kg

Metz Josef Powerlifting Duisburg 1940 84,5 0,6606 135,0 -137,5 137,5 137,5 1 90,83

bis 105 kg

Jäger Wilfred Powerlifting Duisburg 1936 94,1 0,6247 90,0 95,0 -97,5 95,0 1 59,35

bis 105 kg

Ritzrow Norbert AC Mengede 1940 104,3 0,599 150,0 155,0 -160,0 155,0 1 92,85



Aktive
bis 83 kg

Marotta Giovanni AC Homberg 1986 74,9 0,7132 100,0 -105,0 105,0 105,0 1 74,89

bis 93 kg

Kudrjaschow Igor KSV Lippe 1987 87,0 0,6499 212,5 -220,0 222,5 222,5 1 144,60

Janzen Peter KSV Lippe 1987 85,4 0,6566 182,5 192,5 -200,0 192,5 2 126,40

Maier Rudolf Powerlifting Duisburg 1975 92,7 0,6292 175,0 180,0 185,0 185,0 3 116,40

Wowk Jaroslaw KSV Lippe 1983 86,8 0,6507 160,0 170,0 -175,0 170,0 4 110,62

Kraft Johannes AC Mengede 1979 90,2 0,6377 100,0 -102,5 - 100,0 5 63,77

bis 105 kg

Bondarenko Vitalij TV Jahn Siegen 1973 99,6 0,6096 205,0 212,5 220,0 220,0 1 134,11

Diek Alex KSV Lippe 1972 98,2 0,6131 180,0 -190,0 -190,0 180,0 2 110,36

Lutschev Wladimir KSV Lippe 1980 98,7 0,6118 -160,0 -160,0 -165,0 -

Hoffmann Marc KSV Essen 1979 104,4 0,5988 160,0 -165,0 -165,0 160,0 3 95,81

Schäfer Manuel AC Mengede 1979 95,5 0,6206 -150,0 -150,0 -150,0 -

bis 120 kg

Brüsewitz Rene KSV Lippe 1973 118,3 0,5769 -220,0 -220,0 -220,0 -

plus 120 kg

Rekittke Jürgen Powerlifting Duisburg 1969 156,3 0,5501 237,5 -262,5 -262,5 237,5 1 130,65

Brüninghaus Florian KSV Fitnesskreis 1987 138,6 0,5603 120,0 127,5 132,5 132,5 2 74,24


