Gewichtheber Verband Nordrhein Westfalen

Georg Hein Adalmundstr. 23 44359 Dortmund Tel. 0231 /333020 Fax 0231/3339330
Lehrwart / Landestrainer Mail: Georg.Hein@T-online.de

An die Mitgliedsvereine des
GV NRW

Dortmund, d. 03.04.2010

Liebe Sportfreunde,

Wir mochten in diesem Jahr mit einer neuen Trainer Ausbildung beginnen.

Das Angebot umfasst:

1) Ausbildung zum Trainerassistenten 40 UE
2) Ausbildung zum C Trainer Gewichtheben 120 UE
3) Ausbildung zum C Trainer Kraft U. Fitness 120 UE

Wir werden den Lehrgang in verschiedene Module aufgliedern, alle konnen nach 40 U E den
Trainer Assistenten Schein erwerben, danach der Zweite Schritt, der C Trainer Gewichtheben und
der C Trainer Kraft und Fitness. ( Wobei wir fiir den Bereich KDK 12 Stunden Technik und Praxis
am Mann/Frau einplanen werden )

Beginn und Start der Ausbildung ist Samstag, der 26.06.2010 Beginn: 10 Uhr

Ort:

Turnhalle / Gewichtheberhalle des AC Goliath — Mengede, Karl Schurzstr. 17, 44359 Dortmund
Tel. - Halle - 0231 /356353

Gleichzeitig besteht die Moglichkeit, diesen Ersten Termin zur Lizenzverlangerung unserer C und
Assistenz Trainer zu nutzen.
Die Kosten fiir die Verldngerung betriagt 15,- € / Teilnehmer

Die Kosten fiir den Erwerb der C Lizenz betragt: 150,- €
Die Kosten fiir den Erwerb des Trainer Assistenten betragt 50,- €

Ich wiirde mich freuen, am 26. Juni moglichst viele Mitstreiter aus unserem LV begriilen zu
konnen.

Bei Interesse, bitte den beigefiigten Anmeldebogen Benutzen.

Bitte denkt daran: Wir in den Vereinen sind ohne Mitstreiter, die in naher Zukunft in unseren
Vereinen das Training leiten aufgeschmissen, soll heiflen: ,,Wir haben sonst schlechte Karten!*

Mit freundlichen Griiflen
Georg Hein



Gewichtheber Verband Nordrhein Westfalen

Anmeldung zur Trainerausbildung:

Anmeldeschluss ist der  01.06.2010

Der Verein meldet zur Trainerausbildung nachfolgend genannte Sportler /innen
Verbindlich an:

Name des Vereins

Name des Sportlers/in : 1)

2)

3)
1) Assistenztrainer C Trainer Gewichtheben C Trainer Kraft u. Fitness
2) Assistenztrainer C Trainer Gewichtheben C Trainer Kraft u. Fitness
3) Assistenztrainer C Trainer Gewichtheben C Trainer Kraft u. Fitness
1) 2) 3) nehmen an der C Trainer - Lizenzverldngerung teil

Der o. g. Verein meldet seine Sportler / Interessenten zur Trainer Ausbildung Verbindlich an.

Der o. g. Verein ist, fiir jede/n angemeldete/n, zur Zahlung der Anmeldegebiihr verpflichtet, egal,
ob der/die Teilnehmer/in die Ausbildung nicht zu Ende bringt.

Die Gebiihr beinhaltet: Kostenlose Kopien innerhalb der Ausbildung, Priifungsunterlagen und
Priifungsgebiihr.

Bei allen Lehrgingen werden Getrdnke und ein kleiner Imbiss fiir die Teilnehmer bereitgestellt.

Es werden keine Fahrgelder erstattet, die An und Abfahrt trégt jeder Verein bzw. Teilnehmer selbst.

Ort: Datum:

Rechtsverbindliche Unterschrift des Vereins:

Vereinsstempel:



