Gewichtheberverband Nordrhein-Westfalen

Ausschreibung Landesmeisterschaft Bankdriicken alle Klassen

Manner und Frauen 2010:

Veranstalter:

Wettkampfleitung:
Ausrichter:
Wettbewerb:
Termin:

Wettkampfstitte:

Startrecht:

Meldungen:

Meldeschluf3:

Startgebiihr:

Nachmeldungen:

Zeitplan:

Auszeichnungen:

i-laftung:

So.,d. 17.10.2010 in Do. - Mengede

Gewichtheberverband NRW

Landessportwart KDK Glinter Runniger

AC Goliath Mengede

Bankdriicken nach der Sportordnung des BVDK und IPF
17.10.2010

Turnhalle der Schopenhauer Grundschule in Dortmund Nette
Karl Schurzstr.17, Hallen Tel. Nr. 0231-356353

Athletinnen und Athleten die in dem Kalenderjahr das 14.Lebensjahr
vollenden, die im Besitz eines BVDK Startpasses KDK
mit gultiger Kontrolimarke fiir 2010 sind und keiner Sperre unterliegen.

Schriftlich, mit Angaben von: Vor, Zuname, des Geburtsdatums, der
Altersklasse und des Koérpergewichts an Georg Hein, Adalmundstr. 23,
Tel. 0231-333020 Fax 0231-3339330

E-mail Georg.Hein@t-online.de

03.10.2010, Datum des Poststempels, Fax, oder Mail Datum

12, € Aktive/Senioren,  8,-€ flir Jugendliche
bei Abholung der Startkarten ist diese vereinsmafig zu entrichten

12.10.2010, 50% vom Startgeld als Zuschlag

wird den Vereinen nach Meldeschlul zugeschickt ( Beginn: 10 30
Uhr)

alle Teilnehmer erhalten bei gultiger Wertung Urkunden, die ersten
drei jeder Gewichtsklasse erhalten Medaillen. Der Verein ist um
Ehrenpreise bemunht

Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fir Unfélle, Diebstéahle und
sonstige Schadensfalle.

Es muss mit Dopingkontrollen gerechnet werden

Wir winschen allen Teilnehmern und Betreuern eine gute Anreise und viel Erfolg.

Dr. Fritz Boschen
Gewichtheberverband NRW

Gunter Runniger
Sportwart KDK

Georg Hein
AC Mengede



