Ergebnisse der 1. Bundesliga Nord

17.01.2009
1. Platz SV Motor Barth
Name Vorname
Steinfurth Maik
Lange Martin
Bast Jan
Reiz Andreas
Schroder Marco

2. Platz VfB Klotze

Name Vorname
Bitter Robert
Bohneberg Tino
Rogalski Sven
Géde Sven
Harnisch Ronny

3. Platz FSV Magdeburg

Name Vorname
Matthies Nils
Apitius Florian
Girrulat Frank
Wellecke Torsten
Haasler Kay

4. Platz KFV Dobeln

Name Vorname
Hinz Markus
Dressel Mirko

Sporl Steffen

Geb.-Jahr
09.01.1979
30.07.1987
28.04.1977
03.02.1984
12.04.1978

Geb.-Jahr
04.11.1984
27.10.1988
21.12.1974
14.04.1989
20.02.1987

Geb.-Jahr
18.04.1980
12.02.1980
23.06.1959
15.08.1974
04.06.1971

Geb.-Jahr
11.10.1971
23.02.1989
05.07.1974

1. Wettkampftag

K. - Gew.
109,80
98,30
90,30
102,30
80,20

K. - Gew.
113,70
76,00
91,90
68,50
85,00

84,00
105,00
133,80
114,70
143,00

K. - Gew.
92,60
82,60
86,80

Faktor
0,5888
0,6129
0,6373
0,6032
0,6816

Faktor
0,5828
0,7061
0,6318
0,7621
0,6583

Faktor
0,6628
0,5976
0,5628
0,5815
0,5571

Faktor
0,6295
0,6694
0,6507

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

295,0
315,0
270,0
300,0

260

Kniebeuge
280,0
2275
295,0
215,0
235,0

Kniebeuge
280,0
315,0
230,0
310,0
335,0

Kniebeuge
325,0
240,0
300,0

240,0 280,0
1925 280,0
255,0 280,0
1925 285,0
175,0 250,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

2175 260,0
177,5 240,0
2175 260,0
152,5 252,5
140,0 270,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

155,0 240,0
195,0 240,0
0,0 0,0
205,0 275,0
245,0 307,5
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

210,0
130,0
195,0

275,0
230,0
257,5

Total
815,0
787,5
805,0
777,5
685,0

Total
757,5
645,0
772,5
620,0
645,0

Total
675,0
750,0
230,0
790,0
887,5

Total
810,0
600,0
752,5

Relativpunkte
479,87
482,66
513,03
468,99
466,90

1.944,55

Relativpunkte
441,47
455,43
488,07
472,50
424,60

1.857,47

Relativpunkte
447,39
448,20
129,44
459,39
494,43

1.849,40

Relativpunkte
509,90
401,64
489,65



Zettler Robert 31.07.1982 85,30 0,6570
Apostel Frank 23.08.1987 74,60 0,7152

5. Platz KBV Bautzen

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew. Faktor
Wagner Hubert 06.08.1981 81,10 0,6769
Schreiber Elke 15.08.1984 66,60 1,0306
Schuster Jacqueline 01.05.1985 58,30 1,1401
Lochno Robert 04.08.1976 92,30 0,6305
Haaser Toralf 07.05.1974 95,70 0,6200

6. Platz Herrnburger AV

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew. Faktor
Ullerich Rene 07.04.1978 98,80 0,6116
Bielau Marc 05.05.1986 72,40 0,7307
Vogt Matthias 04.05.1980 106,40 0,5948
Voigt Lars 04.01.1979 102,80 0,6021
Kleidt Maik 23.01.1968 137,40 0,5604

7. Platz USV TU Dresden

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew. Faktor
Stecklina Sven 12.05.1974 100,70 0,6069
Trutnau Mirko 03.06.1980 78,00 0,6939
Gohrbandt Dietmar 21.06.1966 94,00 0,6250
Kister (GT) Rudolf 07.04.1955 123,60 0,5712
Oehmichen Peter 06.11.1963 79,60 0,6839

Ergebnisse der 1. Bundesliga Sud

17.01.2009

255,0
225,0

Kniebeuge
230,0
182,5
120,0
320,0
285,0

Kniebeuge
300,0
240,0
245,0
265,0
330,0

Kniebeuge
305,0
220,0
220,0
312,5
210,0

165,0 230,0
122,5 205,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

155,0 230,0
87,5 172,5
65,0 127,5

185,0 260,0

182,5 287,5

Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

215,0 260,0
150,0 250,0
165,0 220,0
160,0 260,0
230,0 270,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

225,0 240,0
132,5 220,0
160,0 235,0
117,5 307,5
140,0 220,0
Mannschaftswertung:

650,0
552,5

Total
615,0
4425
3125
765,0
755,0

Total
775,0
640,0
630,0
685,0
830,0

Total
770,0
572,5
615,0
737,5
570,0

427,05
395,15
1.828,24

Relativpunkte
416,29
456,04
356,28
482,33
468,10

1.822,77

Relativpunkte
473,99
467,65
374,72
412,44
465,13

1.819.21

Relativpunkte
467,31
397,26
384,38
421,26
390,39

1.676,22



1. Platz STC Bavaria Landshut

Name
Schwanke
Schwanke
Ignor

Vorname
Eberhard
Mario
Andre

Kondraschow ( GT Jewgenij

Denk

Alexander

2. Platz AC Oppenau

Name
Schnurr
Cichon

Friedrich (GT)

Herrmann
Hampel

Vorname
Mario
Susann
Marion
Klothilde
Rolf

3. Platz KSV Langen

Name
Koch
Stornfels
Schoénke
Schneider

Steidle (GT)

Vorname
Andreas
Carsten
Beate
Bjorn
Susanne

4. Platz SSV Erfurt - Nord

Name
Voigt
Suckert

Koénig (GT)

Becker

Vorname
Dominik
Michael
Dieter
Knut

Geb.-Jahr
07.09.1953
18.05.1971
15.05.1988
23.02.2983
03.04.1986

Geb.-Jahr
28.07.1966
22.05.1987
16.04.1965
28.09.1956
02.10.1961

Geb.-Jahr
22.08.1964
04.07.1970
28.03.1964
06.08.1979
30.05.1964

Geb.-Jahr
14.04.1972
09.05.1961
10.02.1953
12.09.1962

K. - Gew.
138,10
114,00

75,50
135,40
76,80

88,50
55,70
46,80
56,40
82,30

K. - Gew.
127,40
110,20

71,10
101,10
71,30

K. - Gew.
76,10
99,70
90,00
89,70

Faktor
0,5600
0,5824
0,7093
0,5617
0,7011

Faktor
0,6440
1.1816
1.3490
1.1702
0,6709

Faktor
0,5677
0,5882
0,9843
0,6060
0,9824

Faktor
0,7055
0,6093
0,6352
0,6395

Kniebeuge
315,0
300,0
202,5
305,0
220,0

Kniebeuge
260,0
132,5
120,0
125,0
280,0

Kniebeuge
320,0
280,0
145,0
230,0
152,5

Kniebeuge
195,0
240,0
260,0
237,5

Bankdriicken Kreuzheben

250,0 280,0
235,0 255,0
120,0 202,5
240,0 295,0
180,0 230,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

180,0 275,0
67,5 157,5
95,0 1225
77,5 142,5

165,0 292,5

Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

225,0 290,0
180,0 270,0
77,5 150,0
240,0 250,0
97,5 160,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

165,0 207,5
190,0 215,0
172,5 265,0
155,0 240,0

Mannschaftswertung:

Total
845,0
790,0
525,0
840,0
630,0

Total
715,0
357,5
337,5
345,0
737,5

Total
835,0
730,0
372,5
720,0
410,0

Total
567,5
645,0
697,5
632,5

Relativpunkte
473,20
460,10
372,38
471,83
441,69

1.846,82

Relativpunkte
460,46
422,42
455,29
403,68
494,79

1.832,96

Relativpunkte
474,03
429,39
366,65
436,32
402,78

1.742,52

Relativpunkte
400,40
393,00
443,10
404,50

1.641,00



5. Platz SG Randersacker

Name
Hofmeister

Henneberger

Geerhardt
Kiesl
Schindler

Vorname
Markus
Christian
Janos
Daniel
Reik

Geb.-Jahr
19.07.1976
02.07.1973
15.08.1967
17.10.1988
22.10.1974

6. Platz ESV Minchen - Neuaubing

Name
Grimminger
Meier
Oswald
Reichel

Titz (GT)

Vorname
Markus
Guido
ulf
Thomas
Jurgen

7. Platz SV Fellbach

Name
Walz
Kafer
Siegle
Jaufd
Schweizer

Ergebnisse 2. Bundesliga Nord
17.01.2009

1. Platz Cremlingen / Sarstedt

Name
Mdller
Wehmeyer
Schuricht

Vorname
Gerhard
Michael
Mathias
Dietmar
Matthias

Vorname
Jorg
Jorg
Lutz

Geb.-Jahr
11.11.1976
16.05.1966
20.11.1965
16.01.1987
23.05.1965

Geb.-Jahr
04.04.1959
28.08.1969
11.07.1963
12.04.1985
20.05.1966

Geb.-Jahr
17.11.1966
05.01.1985
01.09.1951

K. - Gew.
176,90
73,90
77,50
104,90
82,60

K. - Gew.
97,10
87,50

105,70
94,20
111,10

K. - Gew.
76,70
94,80
82,10
70,10
72,50

K. - Gew.
74,30
95,20
83,30

Faktor
0,5397
0,7200
0,6969
0,5978
0,6694

Faktor
0,6161
0,6479
0,5962
0,6244
0,5867

Faktor
0,7017
0,6226
0,6719
0,7486
0,7300

Faktor
0,7173
0,6214
0,6661

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

330,0
225,0
202,5
215,0
200,0

Kniebeuge
260,0
185,0
220,0
225,0
240,0

Kniebeuge
200,0
187,5
240,0
170,0
135,0

Kniebeuge
270,0
260,0
225,0

2325 280,0
135,0 235,0
127,5 237,5
140,0 215,0
105,0 225,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

185,0 2425
130,0 250,0
162,5 245,0
150,0 235,0
175,0 200,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

125,0 225,0
1425 232,5
145,0 245,0
105,0 190,0
110,0 175,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

160,0
210,0
112,5

260,0
230,0
2150

Total
8425
595,0
567,5
570,0
530,0

Total
687,5
565,0
627,5
610,0
615,0

Total
550,0
562,5
630,0
465,0
420,0

Total
690,0
700,0
552,5

Relativpunkte
454,70
428,40
395,49
340,75
354,78

1.633,37

Relativpunkte
423,57
366,06
374,12
380,88
360,82

1.544,63

Relativpunkte
385,90
350,20
423,30
348,10
306,60

1.507.50

Relativpunkte
494,94
434,98
368,02



Blank
Heinrich

Abels (AK)

Andreas
Reiner

Horst - Ulrich

06.08.1972
26.02.1971

08.09.1944

2. Platz Powerlifting Lauchhammer

Name
Simpig
Jacob
Gobel
Friedrich
Kluske

3. Platz FSV Blau - Weil3 Bergen

Name

Dahling (GT)
Mikitta

Pyritz

Behlke
Schroder

Vorname
Matthias
Klaus-Dieter
Ronny
Daniel
Janine

Vorname
Karsten
Steffen
Michael
Carsten
Ronny

Geb.-Jahr
14.03.1972
21.10.1961
07.11.1976
09.07.1984
10.11.1985

Geb.-Jahr
10.05.1973
22.12.1980
01.12.1971
09.10.1969
26.10.1979

145,60
103,80

112,70

K. - Gew.
103,40
93,00
101,20
89,90
67,30

K. - Gew.
120,80
94,60
89,20
100,20
82,30

Ergebnisse der 1. Bundesliga Nord

07.02.2009

1. Platz SV Motor Barth

Name
Steinfurth
Lange
Reumuth
Reiz
Mainka

Vorname
Maik
Martin
Lars
Andreas
Torsten

Geb.-Jahr
09.01.1979
30.07.1987
18.06.1973
03.02.1984
16.07.1965

2. Wettkampftag

K. - Gew.
110,40
98,80
119,20
103,80
94,90

0,5556
0,6000

0,5843

Faktor
0,6009
0,6282
0,6057
0,6388
1,0228

Faktor
0,5740
0,6232
0,6413
0,6081
0,6709

Faktor
0,5878
0,6116
0,5758
0,6000
0,6223

317,5
280,0

140,0

Kniebeuge
310,0
270,0
245,0
207,5
120,0

Kniebeuge
275,0
215,0
290,0
215,0
270,0

Kniebeuge
280,0
330,0
340,0
320,0
240,0

200,0 282,5
0,0 300,0
Mannschaftswertung:
105,0 200,0

Bankdriicken Kreuzheben

195,0 290,0
210,0 260,0
210,0 240,0
120,0 225,0
82,5 137,5
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

165,0 230,0
1125 225,0
170,0 250,0
152,5 210,0
180,0 250,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

235,0
202,5
217,5
200,0
190,0

285,0
295,0
270,0
290,0
270,0

Mannschaftswertung:

800,0
580,0

445,0

Total
795,0
740,0
695,0
552,5
340,0

Total
670,0
552,5
710,0
577,5
700,0

Total
800,0
827,5
827,5
810,0
700,0

444,48
348,00
1.742,42
260,01

Relativpunkte
477,72
464,87
420,96
352,94
347,75

1.716,48

Relativpunkte
384,58
344,32
455,32
351,18
469,63

1.660,71

Relativpunkte
470,24
506,10
476,47
486,00
435,61

1.938,81



2. Platz VfB Klotze

Name
Korell
Bohneberg
Erbs

Gade
Harnisch

Vorname
Thomas
Tino
Christoph
Sven
Ronny

3. Platz KBV Bautzen

Name
Schreiber
Schreiber
Ruhland
Lochno
Haaser

Vorname
Christian
Elke
Nico
Robert
Toralf

4. Platz FSV Magdeburg

Name
Matthies
Ranft
Lustig
Wellecke
Schafer

Vorname
Nils

Thomas

Ralf - Tobias
Torsten
Sven

5. Platz Herrnburger AV

Name
Ullerich
Bielau

Meyer (GT)
Voigt

Kleidt

Vorname
Rene
Marc
Bernd
Lars
Maik

Geb.-Jahr
29.07.1983
27.10.1988
15.05.1979
14.04.1989
20.02.1987

Geb.-Jahr
00.00.0000
15.08.1984
14.01.1977
04.08.1976
07.05.1974

Geb.-Jahr
18.04.1980
22.02.1968
10.05.1974
15.08.1974
27.03.1970

Geb.-Jahr
07.04.1978
05.05.1986
16.03.1961
04.01.1979
23.01.1968

K. - Gew.
74,20
75,00
97,00
69,20
84,70

K. - Gew.
90,20
67,10
87,60
92,00
95,50

K. - Gew.
83,30
89,60

111,90
113,70
104,60

K. - Gew.
99,40
71,80

121,00
103,20
138,60

Faktor
0,7179
0,7126
0,6163
0,7561
0,6597

Faktor
0,6377
1,0250
0,6475
0,6315
0,6206

Faktor
0,6661
0,6398
0,5855
0,5828
0,5984

Faktor
0,6101
0,7352
0,5738
0,6013
0,5597

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

272,5
230,0
332,5
232,5
245,0

Kniebeuge
250,0
185,0
225,0
342,5
305,0

Kniebeuge
282,5
255,0
305,0
305,0
290,0

Kniebeuge
320,0
250,0
245,0
280,0
375,0

160,0 250,0
170,0 2475
195,0 320,0
155,0 255,0
1425 265,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

150,0 280,0
85,0 175,0
130,0 225,0
195,0 280,0
182,5 295,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

157,5 2425
185,0 245,0
220,0 270,0
205,0 287,5
235,0 260,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

200,0
155,0
235,0
160,0
230,0

260,0
255,0
210,0
270,0
270,0

Mannschaftswertung:

Total
682,5
647,5
847,5
642,5
652,5

Total
680,0
4450
580,0
817,5
782,5

Total
682,5
685,0
795,0
797,5
785,0

Total
780,0
660,0
690,0
710,0
875,0

Relativpunkte
489,97
461,41
522,31
485,79
430,45

1.959,48

Relativpunkte
433,64
456,13
375,55
516,25
485,62

1.891,63

Relativpunkte
454,61
438,26
465,47
464,78
469,74

1.854,61

Relativpunkte
475,88
485,23
395,92
426,92
489,74

1.877.77



Krause (AK)

Sascha

6. Platz KFV Dd6beln

Name
Dorner
Dressel
Sporl
Zettler
Apostel

Vorname
Andy
Mirko
Steffen
Robert
Frank

7. Platz USV TU Dresden

Name
Stecklina
Trutnau

Vogel

Kiuster (GT)
Ziegler

Vorname
Sven
Mirko
Andree
Rudolf
Nico

22.06.1990

Geb.-Jahr
20.10.1976
23.02.1989
05.07.1974
31.07.1982
23.08.1987

Geb.-Jahr
12.05.1974
03.06.1980
15.01.1966
07.04.1955
25.01.1984

87,00

K. - Gew.
131,30
82,50
87,30
86,50
77,60

100,60

78,10
121,40
121,50
108,10

Ergebnisse der 1. Bundesliga Sud

07.02.2009

1. Platz STC Bavaria Landshut

Name
Winfelder
Bauer
Ignor

Vorname
Markus
Josef
Andre

Kondraschow ( GT Jewgenij

Denk

Behammer (AK)

Alexander

Elisabeth

2. Platz KSV Langen

Geb.-Jahr
03.11.1969
12.04.1984
15.05.1988
23.02.2983
03.04.1986

00.00.0000

K. - Gew.
89,00
96,70
75,50

132,50
79,10

72,90

0,6499

Faktor
0,5646
0,6699
0,6487
0,6519
0,6963

Faktor
0,6071
0,6933
0,5734
0,5733
0,5917

Faktor
0,6421
0,6172
0,7093
0,5637
0,6876

0,9681

200,0

Kniebeuge
400,0
252,5
290,0
265,0
240,0

Kniebeuge
310,0
225,0
210,0
315,0
245,0

Kniebeuge
227,5
240,0
207,5
305,0
230,0

115,0

130,0 210,0
Bankdriicken Kreuzheben
2275 300,0

130,0 230,0

197,5 240,0

165,0 240,0

130,0 205,0
Mannschaftswertung:
Bankdricken Kreuzheben
230,0 240,0

120,0 220,0

205,0 255,0

122,5 3125

190,0 230,0
Mannschaftswertung:
Bankdriicken Kreuzheben

170,0 2325
215,0 250,0
120,0 200,0
240,0 295,0
182,5 230,0
Mannschaftswertung:
65,0 135,0

540,0

Total
927,5
612,5
727,5
670,0
575,0

Total
780,0
565,0
670,0
750,0
665,0

Total
630,0
705,0
527,5
840,0
642,5

315,0

350,95

Relativpunkte
523,67
410,31
471,93
436,77
400,37

1.842,68

Relativpunkte
473,57
391,73
384,18
429,97
393,50

1.688,78

Relativpunkte
402,52
435,12
374,15
473,50
441,78

1.754,92
304,95



Name
Koch
Stornfels
Schonke
Schneider
Georg

Vorname
Andreas
Carsten
Beate
Bjorn
Manfred

3. Platz AC Oppenau

Name
Glnter
Saner
Bosch
Wiens
Hampel

Katzula ( AK)

Doll (AK)

Vorname
Anne-Marie
Yusuf
Norbert
Dimitrij

Rolf

Reiner
Jens

4. Platz SG Randersacker

Name
Hofmeister

Henneberger

Geerhardt
Schindler
Schiebe

Vorname
Markus
Christian
Janos
Reik
Siggi

5. Platz SSV Erfurt - Nord

Name
Voigt
Becker

Koénig (GT)

Becker

Vorname
Dominik
Olaf
Dieter
Knut

Geb.-Jahr
22.08.1964
04.07.1970
28.03.1964
06.08.1979
17.04.1955

Geb.-Jahr
14.11.1985
00.00.0000
00.00.0000
14.10.1984
02.10.1961

00.00.0000
00.00.0000

Geb.-Jahr
19.07.1976
02.07.1973
15.08.1967
22.10.1974
02.08.1953

Geb.-Jahr
14.04.1972
21.04.1968
10.02.1953
12.09.1962

K. - Gew.
126,00
109,80

70,00
103,00
100,50

K. - Gew.
61,60
74,60
81,20
84,50
82,20

109,0
86,30

K. - Gew.
180,00
74,80
76,50
81,80
101,30

K. - Gew.
75,70
87,90
91,40
90,40

Faktor
0,5689
0,5888
0,9948
0,6017
0,6074

Faktor
1.0925
0,7152
0,6764
0,6606
0,6714

0,5902
0,6528

Faktor
0,5382
0,7139
0,7029
0,6734
0,6055

Faktor
0,7080
0,6463
0,6335
0,6370

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

325,0
290,0
145,0
250,0
220,0

Kniebeuge
145,0
180,0
180,0
210,0
240,0

270,0
162,5

Kniebeuge
335,0
235,0
200,0
202,5
260,0

Kniebeuge
200,0
200,0
245,0
230,0

225,0 290,0
175,0 230,0
77,5 150,0
240,0 250,0
190,0 220,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

77,5 140,0
137,5 225,0
125,0 200,0
0 0
150,0 260,0
Mannschaftswertung:
185,0 240,0

90,0 190,0

Bankdriicken Kreuzheben

220,0 285,0
137,5 240,0
125,0 2425
107,5 227,5
160,0 280,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

160,0
140,0
182,5
160,0

2150
230,0
270,0
245,0

Mannschaftswertung:

Total
840,0
695,0
372,5
740,0
630,0

Total
362,5
5425
505,0
210,0
650,0

695,0
442.5

Total
840,0
612,5
567,5
537,5
700,0

Total
575,0
570,0
697,5
635,0

Relativpunkte
477,88
409,22
370,56
445,26
382,66

1.715,02

Relativpunkte
396,03
388,00
341,58
138,73
436,41

1.562,02
410,18
288,86

Relativpunkte
452,08
437,26
398,89
361,95
423,85

1.712,08

Relativpunkte
407,10
368,39
441,87
404,50

1.621,86



6. Platz ESV Miinchen - Neuaubing

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Grimminger Markus 11.11.1976 97,00
Meier Guido 16.05.1966 86,90
Oswald ulf 20.11.1965 104,00
Titz (GT) Jirgen 23.05.1965 110,20

7. Platz SV Fellbach

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Walz Gerhard 04.04.1959 74,60
Klein Philipp 15.11.1990 82,10
Siegle Mathias 11.07.1963 78,00
JauR Dietmar 12.04.1985 69,00
Schweizer Matthias 20.05.1966 73,00

Ergebnisse 2. Bundesliga Nord
07.02.2009

1. Platz Powerlifting Lauchhammer

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Simpig Matthias 14.03.1972 102,70
Jacob Klaus-Dieter 21.10.1961 92,00
Tronke Maik 03.03.1976 61,20
Starke Uwe 22.04.1976 79,80
Kronschwitz Ron 08.02.1981 76,40

2. Platz Cremlingen / Sarstedt

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Muller Jorg 17.11.1966 73,80
Wehmeyer Jorg 05.01.1985 94,50

Faktor
0,6163
0,6503
0,5996
0,5882

Faktor
0,7152
0,6719
0,6939
0,7578
0,7264

Faktor
0,60,24
0,6315
0,8378
0,6838
0,7036

Faktor
0,7207
0,6235

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

262,5
185,0
237,5
250,0

Kniebeuge
210,0
150,0
210,0
170,0
135,0

Kniebeuge
320,0
275,0
215,0
225,0
245,0

Kniebeuge
280,0
252,5

187,5 245,0
130,0 250,0
162,5 250,0
175,0 210,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

1225 225,0
120,0 190,0
145,0 245,0
107,5 192,5
115,0 175,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

190,0 285,0
207,5 250,0
130,0 150,0
1225 252,5
180,0 240,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

167,5
185,0

257,5
220,0

Total
695,0
565,0
650,0
635,0

Total
557,5
460,0
600,0
470,0
425,0

Total
795,0
732,5
495,0
600,0
665,0

Total
705,0
657,5

Relativpunkte
428,33
367,42
389,74
373,51

1.559,00

Relativpunkte
398,72
309,07
416.34
356,17
308,72

1.480,30

Relativpunkte
478,88
462,54
414,69
410,27
467,87

1.823,98

Relativpunkte
508,09
409,95



Schuricht
Blank
Kulhawy

Heinrich ( AK)

3. Platz FSV Blau - Weil3 Bergen

Name
Pfeiffer
Mikitta
Pyritz
Behlke

Lutz
Andreas
Steffen

Reiner

Vorname
Torsten
Steffen
Michael
Carsten

01.09.1951
06.08.1972
09.11.1963

26.02.1971

Geb.-Jahr
26.10.1979
22.12.1980
01.12.1971
09.10.1969

84,90
145,50
75,20

102,20

K. - Gew.
111,70
94,60
90,50
100,60

Ergebnisse der 1. Bundesliga Nord

07.03.2009

1. Platz SV Motor Barth

Name
Steinfurth
Schréder
Reumuth
Reiz

Bast

Vorname
Maik
Marco
Lars
Andreas
Jan

2. Platz KFV Dd6beln

Name
Dorner

v. Bachhaus
Hinz

Gruner
Seidel

Vorname
Andy

Gunda Fiona
Markus
Martin

Andre

Geb.-Jahr
09.01.1979
12.04.1978
18.06.1973
03.02.1984
28.04.1977

Geb.-Jahr
20.10.1976
18.05.1981
11.10.1971
23.09.1983
15.11.1989

3. Wettkampftag

K. - Gew.
110,40
83,50
122,20
103,90
91,50

K. - Gew.
131,50
63,75
95,60
73,40
88,85

0,6588
0,5557
0,7112

0,6035

Faktor
0,5858
0,6232
0,6366
0,6071

Faktor
0,5878
0,6651
0,5726
0,5998
0,6331

Faktor
0,5644
1,0638
0,6203
0,7235
0,6424

235,0
310,0
200,0

180,0

Kniebeuge
280,0
220,0
272,5
210,0

Kniebeuge
285,0
290,0
360,0
320,0
295,0

Kniebeuge
410,0
210,0
320,0
230,0
240,0

120,0 215,0
195,0 300,0
125,0 215,0
Mannschaftswertung:
60,0 270,0

Bankdriicken Kreuzheben

205,0 270,0
1125 230,0
170,0 250,0
150,0 2125
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

242,5 292,5
187,5 260,0
220,0 280,0
200,0 300,0
255,0 295,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

235,0
157,5
207,5
107,5
1425

305,0
210,0
280,0
212,5
225,0

Mannschaftswertung:

570,0
805,0
540,0

510,0

Total
755,0
562,5
692,5
572,5

Total
820,0
737,5
860,0
820,0
845,0

Total
950,0
577,5
807,5
550,0
607,5

375,52
447,34
384,05
1.749,43
307,79

Relativpunkte
442,28
350,55
440,85
347,56

1.581,24

Relativpunkte
482,00
490,51
492,44
491,84
534,97

2.009,75

Relativpunkte
536,18
614,34
500,89
397,93
390,26

2.049,34



3. Platz VfB Klotze

Name
Korell
Bohneberg
Bitter
Gade
Harnisch

Vorname
Thomas
Tino
Robert
Sven
Ronny

4. Platz FSV Magdeburg

Name
Podas
Schéfer
Lustig
Wellecke
Haasler

Vorname
Steven

Sven

Ralf - Tobias
Torsten

Kay

5. Platz Herrnburger AV

Name
Ullerich
Bielau
Vogt
Voigt
Kleidt

Vorname
Rene
Marc
Mathias
Lars
Maik

6. Platz KBV Bautzen

Name
Hurtig
Schuster
Ruhland
Haaser

Vorname
Michael
Jaqueline
Nico
Toralf

Geb.-Jahr
29.07.1983
27.10.1988
04.11.1984
14.04.1989
20.02.1987

Geb.-Jahr
19.08.1989
27.03.1970
10.05.1974
15.08.1974
04.06.1971

Geb.-Jahr
07.04.1978
05.05.1986
04.05.1980
04.01.1979
23.01.1968

Geb.-Jahr
13.01.1982
01.05.1985
14.01.1977
07.05.1974

K. - Gew.
75,40
76,45

112,20
69,35
87,35

103,10
103,50
108,70
112,10
141,00

K. - Gew.
98,40
73,40

108,70
103,50
140,20

K. - Gew.
82,60
57,90
87,60
96,40

Faktor
0,7099
0,7029
0,5850
0,7544
0,6483

Faktor
0,6015
0,6006
0,5907
0,5852
0,5582

Faktor
0,6126
0,7235
0,5907
0,6006
0,5587

Faktor
0,6694
1.1478
0,6475
0,6180

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

280,0
215,0
295,0
230,0
250,0

Kniebeuge
260,0
295,0
335,0
315,0
355,0

Kniebeuge
325,0
265,0
240,0
295,0
375,0

Kniebeuge
220,0
140,0
235,0
300,0

167,5 260,0
165,0 245,0
220,0 267,5
155,0 240,0
0,0 260,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

137,5 250,0
235,0 265,0
215,0 275,0
205,0 285,0
240,0 305,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

215,0 277,5
157,5 255,0
180,0 230,0
160,0 255,0
250,0 275,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

132,5

70,0
130,0
182,5

225,0
130,0
230,0
285,0

Mannschaftswertung:

Total
707,5
625,0
782,5
625,0
510,0

Total
647,5
795,0
825,0
805,0
900,0

Total
817,5
677,5
650,0
710,0
900,0

Total
572,5
340,0
595,0
767,5

Relativpunkte
502,25
439,31
457,76
471,50
330,63

1.870,83

Relativpunkte
389,47
477,48
487,33
471,09
502,38

1.938,27

Relativpunkte
500,80
490,17
383,96
426,43
502,83

1.920,23

Relativpunkte
385,59
390,25
385,25
474,31

1.636,40



7. Platz USV TU Dresden

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Stecklina Sven 12.05.1974 100,10
Gohrbrandt Dietmar 21.06.1966 97,00
Vogel Andree 15.01.1966 121,40
Kister (GT) Rudolf 07.04.1955 120,80
Ziegler Nico 25.01.1984 109,00

Ergebnisse der 1. Bundesliga Sud

07. 03.2009

1. Platz STC Bavaria Landshut

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Schwanke Eberhard 07.09.1953 138,40
Schwanke Mario 18.05.1971 117,70
Ginzinger Daniel 21.03.1988 99,30
Griel3l Josef 17.12.1967 104,60
Denk Alexander 03.04.1986 75,40

2. Platz AC Oppenau

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Friedrich (GT) Marion 16.04.1965 46,40
Saner Yusuf 30,07.1978 75,20
Chichon Susanne 23.05.1987 55,90
Schnur Mario 28.07.1966 87,60

3. Platz KSV Langen

Name Vorname Geb.-Jahr K. - Gew.
Thimm Anita 11.01.1950 63,20
Stornfels Carsten 04.07.1970 109,70
Schonke Beate 28.03.1964 71,50

Steidle (GT) Susanne 30.05.1964 71,60

Faktor
0,6083
0,6163
0,5734
0,5740
0,5902

Faktor
0,5598
0,5776
0,6103
0,5984
0,7099

Faktor
1,3573
0,7112
1,1783
0,6475

Faktor
1,0714
0,5890
0,9806
0,9797

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

305,0
245,0
240,0
305,0
255,0

Kniebeuge
330,0
290,0
270,0
280,0
220,0

Kniebeuge
120,0
175,0
137,5
265,0

Kniebeuge
130,0
280,0
157,5
152,5

225,0 245,0
150,0 255,0
200,0 260,0
125,0 300,0
190,0 235,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

255,0 282,5
2525 240,0
175,0 2475
152,5 280,0
170,0 240,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

90,0 120,0
137,5 220,0
67,5 150,0
170,0 270,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

80,0
170,0
80,0
100,0

160,0
280,0
155,0
170,0

Total
775,0
650,0
700,0
730,0
680,0

Total
867,5
782,5
692,5
712,5
630,0

Total
330,0
532,5
355,0
705,0

Total
370,0
730,0
392,5
4225

Relativpunkte
471,47
400,62
401,38
419,05
401,31

1.693,22

Relativpunkte
485,63
451,97
422,63
426,36
447,24

1.811,20

Relativpunkte
44791
378,71
418,30
456,49

1.701,41

Relativpunkte
396,42
429,97
384,89
413,92



4. Platz SG Randersacker

Name Vorname Geb.-Jahr
Hofmeister Markus 19.07.1976
Henneberger Christian 02.07.1973
Geerhardt Janos 15.08.1967
Domling Marco 23.08.1976
Kiesl Daniel 17.10.1988
5. Platz SSV Erfurt - Nord

Name Vorname Geb.-Jahr
Limburg Ronald 31.08.1961
Becker Olaf 21.04.1968
Konig (GT) Dieter 10.02.1953
Becker Knut 12.09.1962
6. Platz SV Fellbach

Name Vorname Geb.-Jahr
Walz Gerhard 04.04.1959
Siegle Mathias 11.07.1963
Jaufd Dietmar 12.04.1985
Schweizer Matthias 20.05.1966
7. Platz ESV Munchen - Neuaubing

Name Vorname Geb.-Jahr
Wussogk Danijel 04.04.1990
Oswald ulf 20.11.1965
Titz (GT) Jirgen 23.05.1965

Ergebnisse 2. Bundesliga Nord

K. - Gew.
176,20
73,80
74,90
79,50
102,90

99,20
88,80
91,20
90,70

K. - Gew.
74,40
77,20
68,50
71,70

K. - Gew.
96,60
104,10
110,50

Faktor
0,5400
0,7207
0,7132
0,6854
0,6019

Faktor
0,6106
0,6428
0,6342
0,6359

Faktor
0,7166
0,6987
0,7621
0,7360

Faktor
0,6174
0,5994
0,5877

Mannschaftswertung:

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

345,0 235,0 295,0
237,5 140,0 245,0
195,0 125,0 225,0
225,0 147,5 230,0
215,0 135,0 215,0

Mannschaftswertung:

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben

200,0 125,0 210,0
200,0 147,5 230,0
270,0 172,5 270,0
235,0 162,5 245,0

Mannschaftswertung:

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben

210,0 1225 225,0
225,0 135,0 235,0
180,0 92,5 190,0
152,5 115,0 160,0

Mannschaftswertung:

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

170,0 120,0 195,0
237,5 160,0 255,0
260,0 185,0 210,0

Mannschaftswertung:

1.625,20

Total Relativpunkte

875,0 472,50
622,5 448,64
545,0 388,69
602,5 412,95
565,0 340,07

1.722,78

Total Relativpunkte

535,0 326,67
577,5 371,22
712,5 451,87
642,5 408,57

1.558,32

Total Relativpunkte

557,5 399,51
595,0 415,73
462,5 352,47
427,5 314,64

1.482,34

Total Relativpunkte

485,0 299,44
652,5 391,11
655,0 384,94

1.075,49



07.03.2009

1. Platz Powerlifting Lauchhammer

Name
Simpig
Jacob
Tronke
Rooch
Kronschwitz

Vorname
Matthias
Klaus-Dieter
Maik

Kurt

Ron

2. Platz Cremlingen / Sarstedt

Name
Kirchner
Wehmeyer
Schuricht
Mosig

Vorname
Rolf

Jorg

Lutz
Markus

3. Platz FSV Blau - Weil3 Bergen

Name
Pfeiffer
Mikitta
Pyritz
Behlke
Schroder

Vorname
Torsten
Steffen
Michael
Carsten
Ronny

Geb.-Jahr
14.03.1972
21.10.1961
03.03.1976
26.04.1957
08.02.1981

Geb.-Jahr
01.11.1952
05.01.1985
01.09.1951
08.02.1971

Geb.-Jahr
26.10.1979
22.12.1980
01.12.1971
09.10.1969
26.10.1979

K. - Gew.
101,30
89,90
60,10
70,20
77,80

K. - Gew.
69,70
95,60
84,50

101,90

K. - Gew.
112,80
94,70
89,70
100,10
80,80

Faktor
0,6055
0,6388
0,8516
0,7478
0,6951

Faktor
0,7519
0,6203
0,6606
0,6041

Faktor
0,5841
0,6229
0,6395
0,6083
0,6785

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

310,0
280,0
200,0
205,0
255,0

Kniebeuge
187,5
225,0
240,0
210,0

Kniebeuge
300,0
2225
292,5
225,0
265,0

Die Platzierungen beziehen sich auf die Gesamttabelle!!!

190,0 280,0
2125 260,0
130,0 140,0
145,0 190,0
180,0 240,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

1225 225,0
180,0 210,0
155,0 215,0
122,5 250,0
Mannschaftswertung:

Bankdriicken Kreuzheben

210,0 270,0
115,0 235,0
175,0 245,0
150,0 215,0
165,0 250,0
Mannschaftswertung:

Total
780,0
752,5
470,0
540,0
675,0

Total
535,0
615,0
610,0
582,5

Total
780,0
572,5
712,5
590,0
680,0

Relativpunkte
472,30
480,66
400,24
403,79
469,18

1.825,93

Relativpunkte
402,27
381,48
402,97
351,89

1.538,61

Relativpunkte
455,60
356,61
455,64
358,90
461,38

1.731,52



