15.02.2009 Dortmund Cup 2009
Veranstalter: Gewichtheber Verband NRW e.V. Ausrichter: AC Goliath 1920 Mengede e.V.

Vorname [Name |Verein | Geb. | Ké.9.] Faktor | 1.V. 2. V. 3.V. | BV | Punkte | PL.
Senioren IV

bis 75 kg

[will [Rambacher [TAV G. Dusseldorf [ 1939 [ 750] 07126 | 825 87,5 925x | 875 | 62,35]
bis 100 kg

[Erich [Lammert |AC G. Mengede | 1936 | 92,8 06288 | 90,0 95,0 100,0x | 950 | 59,74|
i.125 kg

[Horst [Volke [TAV G. Dusseldorf | 1938 | 133,7] 05629 | 125,0 135,0 v | 1350 | 75,99]
Senioren |l

bis 75 kg

[Josef [Page [KSV Bochum | 1940 | 740 0,7193 | 100,0 105,0 1075 | 1075 | 77,33
bis 82,5 kg

[Werner |Pasternak [viB Hiils | 1942 | 816 06744 | 120,0 1250 | 130,0x | 1250 | 84,30
bis 90 kg

[Herbert [Bonk |AC Homberg | 1944 [ 854 06566 | 130,0 135,0 1400 | 140,0 | 91,92]
bis 110 kg

Norbert Ritzrow AC G. Mengede 1940 107,3| 0,5932 132,5 137,5 140,0 140,0 83,04
Zielinski Wilfried VB Hiils 1944 107,7| 05924 | 110,0 120,0 1250 | 125,0 74,05
Senioren AK I

bis 67,5 kg "W"

[Marlies [Winkel [vtB Hiils | 1957 | 668 07775 | 80,0 85,0 875x | 850 | 66,09
bis 82,5 kg "W"

[Kirsten [Schwade [KSV Fitnesskreis | 1954 | 824 06704 | 60,0 65,0 700 | 700 | 46,93
bis 82,5 kg AK Il

|Ganter [Runniger [Pow. L. Duisburg | 1952 | 81,4 06754 | 1150 120,0 1250 | 1250 | 84,42]
bis 90 kg

Michael Winklareth AC G.Mengede 1956 89,0| 0,6421 150,0 | 155,0x | 155,0x | 150,0 96,31
Reinhold Schaumann-Kelch AC Koéln 1950 84,2 0,6619 125,0x 125,0 130,0 130,0 86,05
Hans Peter Bungers Pow. L. Duisburg 1956 89,7 0,6395 122,5x 122,5x 122,5 122,5 78,34




bis 100 kg

Rolf Lukaschewski VB Hils 1959 98,8 06116 140,0 147,5 150,0 | 150,0 91,74
Stefan Kapplinghaus Pow. L. Duisburg 1956 99,11 0,6108 120,0 125,0x 125,0 125,0 76,35
bis 110 kg

Jorg Pollmann Pow. L. Duisburg 1959 109,31 0,5897 170,0 180,0x 180,0 180,0 106,14
Reiner Katzula KSV Bochum 1953 109,41 0,5895 160,0 165,0 170,0 170,0 100,21
bis 125 kg

Jirgen Marek KSV Leopoldshdhe 1955 113,6] 0,5830 190,0 200,0 v 200,0 116,60
Walter Kurda AC Koln 1953 116,3| 05793 170,0 177,5 1825 | 1825 105,73
0.125 kg

[Helmut [Rangnit [Pow. L. Duisburg 1956 [ 1265 05685 [ 160,0x | 1650 | 1750 | 1750 | 99,49|
Senioren AK |

bis 56 kg "w"

[Silke [Hager [KSV Bochum 1964 | 54,9] 0,9283 42,5 475 | 500 | 500 | 46,42
bis 67,5 kg

Klaus Landek VB Hiils 1963 66,4| 07813 115,0 120,0 130,0 | 130,0 101,57
Hisamettin Cimen Pow. L. Duisburg 1969 64,9] 0,7962 90,0 100,0 120,0x 100,0 79,62
bis 75 kg

[Ippers [Holger | ViL Duisburg 1960 |  705] 10,7453 115,0 1200 | 1250 | 1250 | 93,17|
bis 90 kg "w"

[Susanne [Rekittke [Pow. L. Duisburg 1965 |  88,3] 0,6447 85,0 900 [ 950x | 900 | 58,03
bis 90 kg

[Peter [Hillebrand [KSV Bochum 1960 | 88,7 06432 | 140,0 1475 | 1500 | 150,0 | 96,48|
bis 100 kg

Andre;j Hermann KSV Lippe B Suf. 1963 98,91 0,6113 160,0 170,0 175,0x 170,0 103,92
Jorg Kasparek VB Hils 1968 98,1 0,6134 150,0 155,0 160,0 | 160,0 98,14
bis 110 kg

Thomas Rieck AC Siegen 1963 109,8| 0,5888 167,5 175,0 1825 | 1825 107,46
Martin Verhoff KSV Bochum 1963 105,7| 0,5962 137,5 1450 | 1475x | 1450 86,45
bis 125 kg

Wolfgang Kleinhans Pow. L. Duisburg 1963 | 122,6] 05722 1775 185,0 1900 | 1900 | 108,71




Jugend

bis 56 kg

Marco Brucculeri KSV Bochum 1994 54,6| 0,9334 55,0 60,0 62,5x 60,0 56,01 1
Erich Mertz KSV Lippe B Suf. 1994 55,3] 0,9217 45,0 55,0x 57,5x 45,0 41,48| 2
bis 60 kg

Christoph Goldner ViB Hils 1992 59,01 0,8662 52,5 55,0x 55,0 55,0 | 47,64| 1
bis 75 kg

Fabian Bours AC Homberg 1993 72,5 0,7300 102,5 107,5 110,0 110,0 80,30 1
Mats Ewald AC Homberg 1993 70,2 0,7478 85,0 90,0 92,5x 90,0 67,30 2
Paul Weber VB Hiils 1992 72,91 0,7271 80,0 85,0 90,0 90,0 65,44 3
Marco Gonska ViB Hils 1992 70,11 0,7486 57,5 60,0 62,5x 60,0 44 91 4
bis 82,5 kg

Markus Buchheit KSV Silberriicken 1991 75,1 0,7119 107,5 110,0 115,0 115,0 81,87 1
Nigel Noack ViB Hiils 1992 77,2 0,6987 65,0 70,0 72,5 70,0 48,91 2
bis 90 kg

[Maurice |Katter [KSV Silberriicken 1991 86,3 06528 | 1150 120,0 | 1250x | 1200 | 78,33] 1
bis 100 kg

[Lukas [Ritzrow |AC G. Mengede 1992 94,1] 06247 [ 120,0 1250 | 127,5x | 1250 | 78,09] 1
Junioren

bis 60 kg

[Benjamin [Pick | ViL Duisburg 1990 56,7 0,8994 60,0 62,5 650x | 625 | 56,21 1
bis 75 kg

Peter Janzen KSV Lippe B Suf. 1987 74,91 0,7132 130,0 135,0 140,0x 135,0 96,29 1
Niko Kyriakidis KSO Silberriicken 1990 69,6 0,7527 125,0 130,0 |135,0x 130,0 97,85 2
Onur Fakiroglu KSV Lippe B Suf. 1989 74,5 0,7159 97,5 107,5 117,5 117,5 84,12 3
bis 82,5 kg

Igor Kudrjaschow KSV Lippe B Suf. 1987 81,2 0,6764 145,0 155,0 160,0x 155,0 104,84| 1
Heiko Thiele AC G. Mengede 1987 79,6 0,6849 140,0 147,5 150,0x 1475 101,02] 2
Julian Rose KSV Bochum 1987 77,8 0,6951 140,0x 140,0 145,0 145,0 100,79] 3
Braun Matthias AC Homberg 1986 80,5 0,6800 110,0x 115,0 120,0 120,0 81,60 4




bis 90,0 kg

Arthur Mertz KSV Lippe B Suf. 1986 83,4 0,6656 115,0 125,0 130,0 130,0 86,53| 1
Martin Rolfs KSV Bochum 1987 85,1 0,6579 130,0 135,0x 135,0x 130,0 85,53 2
Andre Guhnemann AC Homberg 1987 84,41 0,6610 107,5 112,5 117,5x 112,5 74,36 3
bis 100 kg

Rene Reininghaus TAV G. Disseldorf 1987 99,2 0,6106 155,0 165,0 172,5x 165,0 100,74 1
Sebastian Baakes Pow. L. Duisburg 1987 94,01 0,6250 135,0 137,5 140,0 140,0 87,51 2
bis 110 kg

[Sebastian [Nibel [AC Soest 1987 | 102,0] 06039 | 1300 [ 1400 | 1450x | 140,0 | 84,55 1 |
Aktive

bis 67,5 kg

[Michael [Fauck [KSV Fitnesskreis 1977 | 67,5 0,7710 1100 [ 1150 120,0 | 120,0 | 9252 1 |
bis 75 kg

|Waldemar |Wagner [KSV Lippe B Sutf. 1985 | 72,0] 10,7337 1125 [ 1200x [ 120,0x | 1125 | 8254 1 |
bis 82,5 kg

Heiko Birkemeyer KSV Leopoldshdhe 1979 76,01 0,7061 120,0 125,0 130,0 130,0 91,79 1
Michael Ball TAV G. Disseldorf 1977 78,1 0,6933 115,0 120,0 125,0x 120,0 83,20 2
Thorsten Moser KSV Fitnesskreis 1972 81,3] 0,6759 100,0 105,0x 105,0x 100,0 67,591 3
bis 90 kg

Olaf Brand| AC Siegen 1970 90,0 0,6384 170,0 175,0 180,0x 175,0 111,72 1.
Jan Smolczyk Pow. L. Duisburg 1970 88,9] 0,6424 160,0 165,0 170,0x 165,0 106,00 2.
Thomas Fritel KSV Bochum 1973 87,81 0,6467 145,0 155,0 160,0 160,0 103,47 3.
llias Bouziourius KSV Fitnesskreis 1973 84,2 0,6619 145,0 150,0 155,0 155,0 102,60 4.
Jan Runniger Pow. L. Duisburg 1985 85,5 0,6562 130,0 135,0 140,0 140,0 91,86 5.
Sven Martini KSV Leopoldshohe 1983 85,7 0,6553 122,5 130,0 135,0x 130,0 85,19| 6.
Enzo Marotta AC Homberg 1985 87,6] 0,6475 97,5 102,5x 102,5x 97,5 63,13 7.
bis 100 kg

Glnter Koll SV Westerholt 1979 92,8] 0,6288 180,0 190,0 200,0 200,0 125,77 1
Atilla Cetin SV Westerholt 1979 91,01 0,6349 155,0 167,5 180,0x 167,5 106,34 2




bis 110 kg

Patrick Gudd Pow. L. Duisburg 1971 105,8] 0,5960 180,0 185,0 | 190,0x | 1850 110,26] 1
Thorsten Maltzen KSV Leopoldshéhe 1971 100,5| 0,6074 150,0 155,0 | 160,0x | 1550 94.14] 2
bis 125 kg

Mirko Jentzsch KSV Leopoldshbhe 1975 111,3] 0,5864 200,0 210,0 | 220,0x | 2100 123,15] 1.
Simon Bukowski SV Westerholt 1972 118,3| 0,5769 180,0 190,0 | 200,0x | 190,0 109,61] 2.
i 125 kg

[Benjamin [Hartmann |[AC Homberg 1985 | 1282 05670 | 1300 [ 1400 | 150,0x | 1400 | 79.39] 1




