Wettkampfprotokoll im Kraftdreikampf

Art der Veranstaltung: LMM KDK 2007 Gruppe 1 Veranstalter: SV Westerholt Ort: Herten Datum: 03.03.2007

Ké. Faktor Hantelkniebeuge | Bester Bankdriicken Bester Kreuzheben Bester | Gesamt Relativ
Name, Vorname Verein Geb.Jahr Gew. 1. 2. 3. | versuch| 1. 2. 3. Versuch 1. 2. 3. Versuch Kg gesamt
Hillebrand, Peter KSV Bochum 1960 90,7 0,6359 | 220 | 240 0 240 | 165 | 170 | 175 175 235 | 250 | 260 260 675 429,2325
Jakubzig,Thomas KSV Bochum 1962 109,5 | 0,5893 [ 190 | 200 | 210 | 210 | 155 | 170 | 180 180 190 [ 210 [ 230 230 620 365,3660
Jakubzig,Dennis KSV Bochum 1988 81,4 0,6754 | 80 90 | 106 90 65 70 80 80 120 | 130 [ 140 140 310 209,3740
Schmatkov,llja KSV Bochum 1989 81,6 0,6744 | 132,5| 146 [#42,5] 132,5 | 102,5|107,5[112,5] 112,5 | 160 | 170 [ 180 180 425 286,6200

2030 1290,5925

Ké. Faktor Hantelkniebeuge | Bester Bankdriicken Bester Kreuzheben Bester | Gesamt Relativ

Name, Vorname Verein Geb.Jahr Gew. 1. 2. 3. | versuch| 1. 2. 3. Versuch 1. 2. 3. Versuch Kg gesamt
Kunkel, Iris AC Siegen 1964 65,2 1,0467 | 85 95 110 110 80 90 95 95 125 | 135 | 150 150 355 371,5785
Rieck,Thomas AC Siegen 1963 106,1 0,5954 | 180 | 190 [ 200 | 200 | 205 [ 210 0 210 215 | 2225| 0 222,5 | 632,5 376,5905
Miller,Holger AC Siegen 1982 83,9 0,6633 | 200 | 215 [ 230 | 230 130 | 140 | 150 140 230 | 240 | 258 240 610 404,6130
965 1152,7820

Ké. Faktor Hantelkniebeuge | Bester Bankdriicken Bester Kreuzheben Bester | Gesamt Relativ

Name, Vorname Verein Geb.Jahr Gew. 1. 2. 3. | versuch| 1. 2. 3. Versuch 1. 2. 3. Versuch Kg gesamt
Tepper,Eduard KSV Lippe 1979 75 0,7126 | 235 | 245 [252,5] 245 | 180 | 1806 [ 180 180 225 | 240 | 250 250 675 481,0050
Vorwerk,Andreas KSV Lippe 1983 76,2 0,7048 | 170 | 180 | 19 190 105 | 110 | 120 110 170 | 180 [ 195 195 495 348,8760
Wagner,Waldemar KSV Lippe 1985 69,7 0,7519 | 160 | 170 [ 175 175 105 [ 110 [ 115 115 175 | 185 [ 195 195 485 364,6715
Herrmann,Anrdrej KSV Lippe 1969 107,1 0,5935 | 270 | 280 | 290 | 280 | 220 | 230 | =246 230 240 | 260 | 270 260 770 456,9950

2425 1651,5475

Protokollfiihrer Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter

Bemerkungen: (Zuschauer,Rekordversuche usw.)
* = Pers. Bestleistung:



