
Wettkampfprotokoll für den Ruhrpokal
Ort der Veranstaltung: Herten Datum: 24.11.2007      Ausrichtender Verein:    SV ­ Westerholt

Gewichtsklassen: Jugend Gruppe 1

     Bankdrücken
Name Verein Geb.Jahr Kö.Gew. Rel.Fak. 1. 2. 3. B.Vers. Leist. Rel.Ges. Platz

­67,5
Kandora, Daniel AFT Sportfreunde 1992 61,9 0,8793 50 60 67,5 50,0 50,0 43,9650 4.

Tuche, Kevin KSV Lippe 1989 65,0 0,7952 70 75 77,5 70,0 70,0 55,6640 3.
Schmerder, Robin AFT Sportfreunde 1991 66,7 0,7785 65 72,5 82,5 72,5 72,5 56,4413 2.
Sartory, Thorben AFT Sportfreunde 1991 63,3 0,8133 70 82,5 95 95,0 95,0 77,2635 1.

­75
Maas, Tobias AFT Sportfreunde 1991 70,6 0,7445 65 72,5 82,5 82,5 82,5 61,4213 3.

Horn, Sebastian AFT Sportfreunde 1990 68,4 0,7630 50 60 67,5 67,5 67,5 51,5025 4.
Günther, Marc AFT Sportfreunde 1989 73,9 0,7200 75 92,5 100 100,0 100,0 72,0000 1.

Herrmann, Harry KSV Lippe 1989 68,1 0,7656 90 95 97,5 95,0 95,0 72,7320 2.
­82,5

Blum,. Dominik KSV Fitnesskreis 1991 81,4 0,6754 70 75 80 80,0 80,0 54,0320 3.
Hymmen, Janis AFT Sportfreunde 1990 76,8 0,7011 90 100 102,5 102,5 102,5 71,8628 2.
Makhtar, Kamal AFT Sportfreunde 1993 78,2 0,6927 65 72,5 90 72,5 72,5 50,2208 4.
Fakiroglu, Onur KSV Lippe 1989 77,8 0,6951 90 102,5 110 110,0 110,0 76,4610 1.

­90
Stein, Alexander AFT Sportfreunde 1989 85,0 0,6583 80 87,5 95 95,0 95,0 62,5385 1.

                                 Protokollführer   Hauptkampfrichter    Seitenkampfrichter        Seitenkampfrichter



Wettkampfprotokoll für den Ruhrpokal
Ort der Veranstaltung: Herten Datum: 24.11.2007      Ausrichtender Verein:      SV ­ Westerholt

Gewichtsklassen: Junioren Gruppe 2

     Bankdrücken
Name Verein Geb.Jahr Kö.Gew. Rel.Fak. 1. 2. 3. B.Vers. Leist. Rel.Ges. Platz

­75 kg
Kahl, Simon SV Westerholt 1984 74,8 0,7139 125,0 130,0 137,5 130,0 130,00 92,8070 2
Bollich, Alex KSV Lippe 1987 69 0,7578 105,0 110,0 117,5 110,0 110,00 83,3580 3
Mertz, Willi KSV Lippe 1988 72,8 0,7278 145,0 155,0 155,0 145,0 145,00 105,5310 1

­82,5 kg
Janzen, Peter KSV Lippe 1987 75,4 0,7099 135,0 140,0 145,0 145,0 145,00 102,9355 3
Weber, Dimitri KSV Lippe 1985 79,7 0,6843 147,5 150,0 155,0 150,0 150,00 102,6450 2

Kudrjaschow, Igor KSV Lippe 1987 81,1 0,6769 185,0 185,0 0,0 185,0 185,00 125,2265 1
Lantermann, Dennis Fitness Velbert 1986 80,1 0,6822 115,0 125,0 127,5 127,5 127,50 86,9805 6

Albert, Bogoslaw KSV Lippe 1987 76,6 0,7023 120,0 125,0 135,0 135,0 135,00 94,8105 4
Mertz, Arthur KSV Lippe 1986 77,8 0,6951 130,0 140,0 150,0 130,0 130,00 90,3630 5

­90 kg
Popov, Wjatscheslaw KSV Lippe 1987 84,1 0,6624 115,0 120,0 120,0 120,0 120,00 79,4880 2

Weirich, Victor SV Westerholt 1988 89,9 0,6386 160,0 170,0 180,0 170,0 170,00 108,5620 1
Herber, Andrej KSV Lippe 1985 84,5 0,6606 140,0 140,0 140,0 0,0 0,00 0,0000

­100 kg
Dierberg, Mario SV Westerholt 1984 91,8 0,6321 120,0 125,0 130,0 125,0 125,00 79,0125 2

Sinagin, Vladimir KSV Lippe 1984 90,3 0,6373 160,0 165,0 170,0 170,0 170,00 108,3410 1
­110 kg

Gorodenskij, Artem PL Duisburg 1988 104,1 0,5994 140 155 165 155,00 155,00 92,9070 1
Overkamp, Simon SV Westerholt 1985 105,4 0,5968 90 100 110 100,00 100,00 59,6800 2

                                  Protokollführer   Hauptkampfrichter    Seitenkampfrichter            Seitenkampfrichter



Wettkampfprotokoll für den Ruhrpokal
Ort der Veranstaltung: Herten Datum: 24.11.2007      Ausrichtender Verein:      SV ­ Westerholt

Gewichtsklassen: Frauen + Männer Ak III Gr.1

     Bankdrücken
Name Verein Geb.Jahr Kö.Gew. Rel.Fak. 1. 2. 3. B.Vers. Leist. Rel.Ges. Platz

­48
de Wahl, Kirsten Sportfreunde Altena 1987 46,8 1,349 20,0 22,5 25,0 22,50 22,50 30,3525 1.

­56
Thies, Andrea Sportfreunde Altena 1972 54,2 1,2071 25,0 27,5 35,0 27,50 27,50 33,1953 1.

­60
Gerhardt Carmen Sportfreunde Altena 1964 59,8 1,1178 22,5 25,0 30,0 25,00 25,00 27,9450 1.

­67,5
Lange , Andrea Silberreücken Dortmund 1965 67 1,0261 105,0 107,5 107,5 107,00 107,00 109,7927 1.

­90
Schwade, Kirsten KSV Fitnesskreis 1954 89,7 0,8653 75,0 77,5 77,5 77,50 77,50 67,0608 1.

Männer AKIII
­75

Page, Josef KSV Bochum 1940 75 0,7126 100,0 110,0 112,5 110,00 110,00 78,3860 1.
­82,5

Krawczyk, Hans KSV Fitnesskreis 1938 82 0,6724 70,0 75,0 75,0 70,00 70,00 47,0680 1.
­90

Orehovec , Hans PL Duisburg 1946 88 0,6459 122,5 127,5 130,0 130,00 130,00 83,9670 1.
125

Volke, Horst Germania Düsseldorf 1938 129 0,5664 132,5 145,0 0,0 145 145,00 82,1280 1.
Männer AK IV

­125
Meier, Hermann PL Duisburg 1937 110,6 0,5875 145,0 152,5 157,5 152,5 152,50 89,5938 1.

                                 Protokollführer   Hauptkampfrichter                              Seitenkampfrichter                                       Seitenkampfrichter



Wettkampfprotokoll für den Ruhrpokal
Ort der Veranstaltung: Herten Datum: 24.11.2007           Ausrichtender Verein:      SV ­ Westerholt

Gewichtsklassen: Männer Akt.bis 82,5kg Gruppe 1

     Bankdrücken
Name Verein Geb.Jahr Kö.Gew. Rel.Fak. 1. 2. 3. B.Vers. Leist. Rel.Ges. Platz

bis 67,5 kg
Mustafaev, Tahir KSV Lippe 1974 66,9 0,7766 135,0 145,0 150,0 150,0 150,0 116,4900 1.
Fauck, Michael KSV Fitnesskreis 1977 66,3 0,7823 120,0 125,0 127,5 127,5 127,5 99,7433 2.

bis 75 kg
Tepper, Eduard KSV Lippe 1979 74,3 0,7173 190,0 200,0 205,0 200,0 200,0 143,4600 1.

Engin, Sinar SV Westerholt 1975 73,8 0,7207 140,0 145,0 145,0 145,0 145,0 104,5015 2.
Milussis, Theodoros KSV Fitnesskreis 1983 69,2 0,7561 110,0 115,0 120,0 120,0 120,0 90,7320 3.

Kliewer, Eduard KSV Lippe 1979 72,9 0,7271 105,0 110,0 112,5 112,5 112,5 81,7988 4.

bis 82,5 kg
Vorwerk, Andreas KSV Lippe 1983 77,8 0,6951 105,0 112,5 112,5 105,0 105,0 72,9855 2.

Ljaschenko, Wladimir KSV Lippe 1970 78,4 0,6916 125,0 135,0 145,0 145,0 145,0 100,2820 1.

                                 Protokollführer   Hauptkampfrichter    Seitenkampfrichter        Seitenkampfrichter



Wettkampfprotokoll für den Ruhrpokal
Ort der Veranstaltung: Herten Datum: 24.11.2007  Ausrichtender Verein:SV ­ Westerholt

Gewichtsklassen: Männer Aktive ­90 kg & ­100 kg

     Bankdrücken
Name Verein Geb.Jahr Kö.Gew. Rel.Fak. 1. 2. 3. B.Vers. Leist. Rel.Ges. Platz

bis 90 kg
Pietraszek, Markus KSV Bochum 1982 84,2 0,6619 115,0 120,0 122,5 122,5 122,5 81,0828 5.

Akik, Sahin SV Westerholt 1978 88,1 0,6455 155,0 165,0 170,0 170,0 170,0 109,7350 3.
Schwar z, Stefan SR Dortmund 1979 88,2 0,6451 130,0 140,0 145,0 140,0 140,0 90,3140 4.
Smolczyk, Jan PL Dortmund 1970 88,8 0,6428 185,0 192,5 192,5 185,0 185,0 118,9180 2.

Cetin, Atilla SV Westerholt 1979 89,1 0,6417 195,0 205,0 210,0 205,0 205,0 131,5485 1.

bis 100 kg
Maltzen, Thorsten KSV Leopoldshöhe 1971 96,7 0,6172 155,0 165,0 175,0 175,0 175,0 108,0100 4.
Brandt, Alexander KSV Bochum 1973 91,6 0,6331 180,0 190,0 190,0 180,0 180,0 113,9580 3.
Bondarenko, Vitalij TV Jahn Siegen 1973 97,7 0,6144 197,5 202,5 202,5 202,5 202,5 124,4160 2.

Jasinski, Daniel KSV Fitnesskreis 1973 94,7 0,6229 200,0 202,5 205,0 202,5 202,5 126,1373 1.

                                 Protokollführer   Hauptkampfrichter    Seitenkampfrichter        Seitenkampfrichter



Wettkampfprotokoll für den Ruhrpokal
Ort der Veranstaltung: Herten Datum: ########      Ausrichtender Verein:      SV ­ Westerholt

Gewichtsklassen: Männer Aktive bis 110 kg, bis 125 kg, über 125 kg Gr. III

     Bankdrücken
Name Verein Geb.Jahr Kö.Gew. Rel.Fak. 1. 2. 3. B.Vers. Leist. Rel.Ges. Platz

bis 110 kg
Meier, Mark KSV Fitnesskreis 1981 107,3 0,5932 140,0 150,0 160,0 150,0 150,0 88,9800 4.

Bukowski, Simon SV Westerholt 1972 109,8 0,5888 215,0 230,0 245,0 230,0 230,0 135,4240 1.
Bekrenew, Igor SV Westerholt 1980 100,3 0,6079 120,0 130,0 130,0 120,0 120,0 72,9480 6.

Homfeldt, Dennis SV Westerholt 1983 103,9 0,5998 190,0 197,5 200,0 197,5 197,5 118,4605 3.
Bockhold, Sven City­Fitness Velbert 1977 104,7 0,5982 110,0 120,0 132,5 132,5 132,5 79,2615 5.
Jentzsch, Mirko KSV Leopoldshöhe 1975 107,6 0,5926 210,0 215,0 220,0 220,0 220,0 130,3720 2.

bis 125 kg
Brüsewitz, René KSV Lippe 1973 115,9 0,5799 175,0 190,0 190,0 190,0 190,0 110,1810 2.

Ostrovskij, Ruslan SV Westerholt 1973 120,5 0,5744 220,0 230,0 230,0 230,00 230,0 132,1120 1.

über 125 kg
Knauerhase, Torsten SV Westerholt 1976 128,7 0,5666 190,0 200,0 215,0 200,00 200,0 113,3200 3.

Rekittke, Jürgen PL Duisburg 1969 142,9 0,5571 225,0 230,0 0,0 225,00 225,0 125,3475 1.
Süberkrüb, Franz SV Westerholt 1981 146,8 0,5550 220,0 237,5 237,5 220,00 220,0 122,1000 2.

                                 Protokollführer   Hauptkampfrichter    Seitenkampfrichter        Seitenkampfrichter

Seite 1 RP Männer Akt. +100kg.XLS


