Wettkampfprotokoll im Kraftdreikampf

Art der Veranstaltung: BzM KDK 2007 Westfalen Veranstaiter: SV Westerholt Ort: Herten Datum: 09.09.2007

Geb. | Ko6. | Faktor :m:»o_xaowm:mml Bester| Bankdriicken | Bester Kreuzheben Bester | Ges. | Relativ PI
Name, Vorname Verein Jahr | Gew. 1. 2. 3. | vers. | 1. 2. 3. fvers | 1. 2. 3. Jversuch] Kg | gesamt )
[W =60 kg Aktive
Viragos, Sindy AC Siegen 1978 | 57,9 |1,1463] 77,5} 82,5] 90,0] 90,0 ] 50,0} 52,5| 55,0 ] 52,5 §117,5/122,5| 125,01 125,0 | 267,5 ]306,6353] 1.
M -67.5 Jugend
Herrmann, Harry KSV Lippe 1989 | 66,7 |0,7785| 80,0 | 90,0 { 100,0} 100,0 | 90,0 | 4600/ 400.0] 90,0 ] 110,0{ 130,0} 140,0} 140,0 ] 330,0 ] 256,9050] 1.
M -90 Jugend
Fleissner, Malte AC Siegen 1989 | 85,9 | 0,6545}150,0| 160,0| 1650} 160,0 § 105,0| 112,5}117,5} 117,61220,01 235,0| 245,0] 235,0 } 512,56 ] 335,4313] 1.
M -125 Jugend
Hofschroer, Robin | KSO Silberriicken| 1989 | 114,4]0,5819] 80,0 | 80,0 | 90,0 ] 90,0 | 80,0 | 90,0 | 100,0} 100,01 140,0] 150,0| 160;0] 150,0 ] 340,0 ] 197,8460] 1.
M -67,5 Junior
Mergner, Max AC Siegen 1984 | 67,2 {0,7738}170,0] 180,0| 185,0] 185,0 | 125.0| 125,0| 4245] 0,0 ]1160,0/170,0}180,0] 180,0 | 365,0 }282,4370] 1.
M -100 Junior
Harutyunyan, Vah. AC Siegen 1985 | 95,3 | 0,6211]220,0]230,0{ 250,0] 250,0 | 150,0] 160,0] 162,5] 160,0]220,0| 240,0} 260,0} 260,0 | 670,0 | 416,1370f 1.
M-110 AK 1l
Katzulla, Reiner KSV Bochum | 1953 | 102,8]0,6021]210,0] 220,0{ 235,0] 235,0 | 170,0]{ 180,0] 485,0} 180,01210,0{220;0{ 0,0 | 210,0 ] 625,0 } 376,3125}] 1.
M -110 AK |
Rieck, Thomas AC Siegen 1963 | 109,1]0,5900 220,0| 235,0| 245,01 235,0 ] 210,0| 220,0 230,01 230,0] 220,0{ 230,0}235,0] 235,0 | 700,0 ] 413,0000] 1.
M -75 Aktive
Heinrich, Heiko AC Siegen 1977 | 74,0 |0,7193}185,0] 195,0{205,0] 205,0 | 117,5] 120,0] 422,5] 120,01 192,5{202,5| 0,0 | 192,65 | 5§17,5 1372,2378] 2.
Kticiik, Omer AC Siegen 1983 | 71,8 {0,7352} 205,0{ 205,0{ 205,0} 205,0 | 125,0{ 130,0| 435.0] 130,0] 240,0| 255,0]| 265,0] 240,0 | 575,0 ] 422,74001 1.
M -82,5 Aktive
Boiar, Thomas KSO Silberricken| 1983 | 79,8 |0,6838]200.0{200,0{ 205,0] 205,0 | 130,0] 135,0{ 135,0] 135,0]200,0{210,0| 220,0] 210,0 | 5§50,0 } 376,0900} 1.
Vorwerk, Andreas KSV Lippe 1983 | 78,3 |0,6922]480.0] 190,0}205,0] 205,0 | 100,0] 110,0} +47,5} 110,0} 180,0{ 200,0] 205;0} 200,0 | 515,0 | 356,4830] 2.
M -90 Aktive
Schwarz, Stefan KSO Silberriicken] 1979 | 88,7 | 0,6432[160,0}170.8{ 170,0] 170,0 | 20,0} 120,0{ 120.,0] 0,0 1160,0{170,0]190,0] 190,0 | 360,0 | 231,5520] 2.
Maller, Holger AC Siegen 1982 | 87,8 |0,6467]230.0]240.0{2400] 00 } 00} 00| 00} 00 ] 00} 00 | 00 0,0 0,0 | 0,0000
Jablonovski, Ignatij | SV Westerholt | 1982 | 87,7 |0,6471|280,0/300,0] 305,0} 305,0 | 200,0 210,0{ 2150 210,01 250,0| 265,0| 275,0] 265,0 | 780,0 { 504,7380{ 1.
M-110 Aktive 0,0
Harand,. Marc AC Siegen 1975]108,1]0,5917{190,0] 0,0 | 0,0 | 190,0]|155,0{ 162,5| 167.5] 162,5]240,0{ 260,0| 270,0} 270,0 | 622,5 ] 368,3333} 1.
M-125 Aktive
Bonnemann, Dirk | KSO Silberriicken{ 1969 | 117,3]0,5781]280,0/280,0{280,0] 00 { 00} 00 { 00} 00 } 00 ] 00 { 0,0 0,0 0,0 | 0,0000
Elzer, Anton SV Westerholt | 1974 | 121,0/0,5738{290,0} 300,0| 310,0] 300,0 { 200,0| 240,0| 210;0] 200,0§270,0] 200.0{ 200,0] 270,0 | 770,0 | 441,8260} 1.
M +125 kg Aktive
Schmayer, Sascha | KSO Silberriicken| 1976 | 150,3]0,5531] 220,0]220,0{ 235,0] 235,0 } 185,0] 190,0{ 1875} 190,01 220,0{ 240,0] 0,0 | 240,0 | 665,0 | 367,8115] 1.
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