
Landemannschaftmeisterschaft im Bankdrücken 2006
10.06.2006 in Herten, SV Westerholt

offene Klasse
KSV Fitnesskreis Witten KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Arens, Stefan 1969 113.8 200 210 220X 210 122.36
Hennig, Werner 1967 108.5 205 210 217.5 217.5 128.54
Kohlmann, Patrick 1976 121.6 210 217.5 225 225 128.97
Schoele, Frank 1968 99 205 212.5 220 220 134.44
Flaminio, Daniel 1978 112.2 225 230 235 235 137.47

529.42

SV Westerholt KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Steinhöfel, Jörg 1968 127.1 235X 242.5 245X 242.5 137.74
Schmich, Jan 1963 107 185 200 XXX 200 118.74
Süberkrüb, Franz 1981 162.3 240 252,5X252,5X 240 131.28
Koll, Günter 1979 92 185 195 210X 195 123.14
Weirich, Viktor 1986 72.3 102.5 107.5 112.5 112.5 82.29

510.9

KSV Lippe KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Kampen, Peter 1972 74.3 100 110 117,5X 110 78.9
Rosenke, Walter 1986 67.4 87.5 95 100 100 77.19
Schmidt, Eugen 1977 73.5 130 140 145X 140 101.19

257.28

Masters
Powerlifting Duisburg KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Dörfert, Uwe 115 180 200X 200X 180 104.59
Ragnit, Helmut 1956 120 165 172.5 180 180 103.46
Dilbert, Rolf 1963 91.1 190 197.5 200X 197.5 125.31
Jäger, Michael 1964 127.5 205X 210X 217.5 217.5 123.38

456.78



gemischte Klasse
KSV Krefeld KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Schulte, Andreas 1961 99.2 215 225 235X 225 137.38
Luque, Antonio 1967 67.5 165 172.5 177,5X 172.5 133.15
Huhndorf, Lars 1970 101.2 150X 160 170X 160 96.91
Gierz, Ralf 1966 133 210 220 225X 220 123.94
Kothen, Georg 1966 118.2 205 215 222.5 222.5 128.38

522.86

Powerlifting Duisburg KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Smolczyk, Jan 1970 86.6 175 185 190X 185 120.52
Helle, Patrick 1976 82.5 170 180 187.5 187.5 125.6
Runniger, Jan 1985 93.7 140 150 155 155 97.03
Meister, Horst 1955 89.3 190 195 200 200 128.2
Pfenninger, Paul 1954 80.8 180 185 200X 185 125.52

499.85

AC Siegen KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Stickelmayer, Siegmar 1956 100 165 175 182,5X 175 106.5
Kunkel, Iris 1964 65.6 110 115X XXX 110 114.62
Mezker, Vitalij 1978 90.7 180 187.5 192.5 192.5 122.41
Rieck, Thomas 1963 105.8 180 187.5 192.5 192.5 114.73
Schneider, Andreas 1966 92.9 195 202,5X 202,5X 195 122.55

474.31

KSV Lippe KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Mustafaev, Tahir 1974 66.4 135 142.5 150X 142.5 111.33
Hermann, Andrej 1963 104.4 210X 220X 220 220 131.73
Weber, Dimitrij 1985 78.7 135 142.5 147,5X 142.5 98.31
Tepper, Eduard 1979 75 175 185 190X 185 131.83

473.21

KSV Fitnesskreis Witten KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Zylakowski, Sven 1975 95 160 167.5 172.5 172.5 107.29
Weber, Mario 1965 100 190X 190 210X 190 115.63
Constantin, Thomas 1970 119.7 215 222.5 227.5 227.5 130.88
Wendt, Anke 1978 59.6 70 75 80X 75 84.05
Gabriel, Frank 1962 81 140 150 155 155 104.99

458.81



Jugend
VfB Hüls KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Milinewski, Radion 1989 67.4 70 75 77.5 77.5 59.82
Wacker, Viktor 1988 79.3 95 100 105 105 72.08
Regett, Dominic 1989 63 57.5 62,5X 62.5 62.5 51.03
Malik, Imram 1989 82 97.5 102.5 105 105 70.6
Jochum, Jan-Peter 1989 81.1 117.5 125 130 130 87.99

290.5

Jugend/Junioren
KSV Lippe I KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Sinagin, Vladimir 1984 88.3 145 152.5 155X 152.5 98.31
Schmidt, Konstantin 1985 89.7 160 167.5 172,5X 167.5 107.11
Vorwerk, Andreas 1983 78.8 100 107.5 115 115 79.26
Kudrjaschow, Igor 1987 75.6 145 155 160 160 113.37
Elser, Ingo 1983 81 135 140 145 145 98.22

417.03

AC Siegen KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Fleissner, Malte 73.4 75 82.5 87.5 87.5 63.3
Harutyunyan, Vahram 86.5 130 135 137,5X 135 88
Becker, Dimitri 104.5 160X 160 170 170 101.76
Hennig, Daniel 99 142.5 150 157,5X 150 91.66
Lenzhölzer, Maik 86 165 175 180 180 117.72

399.15

KSV Lippe II KG 1.V 2.V 3.V Best Relativ
Mertz, Willi 1988 67.8 110 115 120 120 92.19
Wagner, Waldemar 1985 68.8 100X 100X 100 100 75.95
Popov, Wjatscheslaw 1987 83.5 105 110 115 115 76.48
Mertz, Arthur 1986 73.3 125 130X 130 130 94.14

338.77


