
Wertungsklasse 1 (Aktivenklasse) 
 

1. KSV Fitnesskreis Witten 1839,06 
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Flaminio, Daniel 113,4 330 232,5 295 857,5 500,17 
Kohlmann, Patrik 117,7 270 187,5 270 727,5 420,20 
Hennig, Werner 108,4 280 192,5 300 772,5 456,70 
Schoele, Frank 102,0 290 205 270 765 461,98 
Gabriel, Frank 79,5 210 132,5 197,5 540 389,17 
 

2. SV Westerholt 1647,37 
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Yakovlev, Anton 112,3 260 190 280 730 426,97 
Schmidtmann, Frank 90,2 235 147,5 265 647,5 412,91 
Süberkrüb, Franz 166,5 280 232,5 267,5 780 425,02 
Binger, Frank 64,0 165 105 205 475 382,47 
       
 

3. KSV Bochum 1584,37 
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Hillebrand, Peter 88,1 220 180 250 650 419,57 
Frütel, Thomas 90,2 210 140 255 605 385,60 
Wysk, Dennis 79,9 205 190 192,5 587,5 402,02 
Herrmann, Wolfgang 103,6 185 125 207,5 517,5 310,70 
Freitag, Bastian 79,5 180 150 220 550 376,97 
 
Wertungsklasse 2 (gemischte Mannschaften mit höchstens zwei Aktiven) 
 

1. Powerlifting Duisburg 1574,22 
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Dörfert, Uwe 110,8 205 185 180 570 334,70 
Runniger, Günter 80,0 202,5 125 215 542,5 370,36 
Maier, Rudi 82,5 190 160 190 540 361,74 
Rekittke, Jürgen 134,4 275 250 225 750 421,80 
Maier, Rudolf 98,0 260 165 260 685 420,31 
 

2. AC Siegen 1498,41  
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Kunkel, Iris 65,0 102,5 112,5 152,5 367,5 385,54 
Heinrich, Heiko 67,2 170 112,5 185 467,5 361,75 
Henning, Daniel 99,3 0 135 242,5 377,5 230,38 
Harand, Marc 112,7 210 147,5 245 602,5 352,04 
Schneider, Andreas 93,7 220 185 232,5 637,5 399,07 
 
 



 
 
 
 

3. KSV Fitnesskreis Witten 1447,54 
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Güldner, Nicole 79,8 150 112,5 152,5 415 380,26 
Douglass-Ishizaka, Kimiko 77,1 152,5 87,5 167,5 407,5 380,89 
Hölterhoff, Guido 76,8 170 120 170 460 322,50 
Zylakowski, Sven 90,0 215 165 190 570 363,88 
       
 
Juniorenklasse 
 

1. VfB Marl-Hüls 1211,47 
 
Vorname, Name Gewicht KB BD KH Total REL 
Lehmkuhl, Yves 77,3 142,5 110 180 432,5 301,92 
Wacker, Andreas 91,3 150 122,5 190 462,5 293,13 
Sonov, Sergej 78,5 145 140 180 465 321,31 
Hunker, Artur 68,0 130 85 170 385 295,10 
Megdeew, Timur 82,9 165 0 200 365 243,82 
 
 
 


